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Gata cu copildria, mergem la scoald.

a sfarsit de 2013, Asociatia

MaiMultVerde si-a incheiat copildria
mica. Dupa sase ani plini de bucurie, joaca,
calatorii si vise, ne pregatim ca in 2014 sa
facem pasul in lumea celor mari. Pana acum,
putem spune ca am fost norocosi, caci in
toti acesti ani ne-au fost alaturi multi oameni
alaturi de care am crescut si care ne-au pur-
tat de grija, invatandu-ne si ajutandu-ne in
acelasi timp sa avem la randul nostru grija
de oameni si natura. in acesti sase ani ne-am
facut peste 20.000 de prieteni voluntari, am
plantat 650.000 de puieti pe 145 de hec-
tare de teren, am strans peste 300 de tone
de deseuri din naturd, am mers pe biciclete
Cicloteque prin Bucuresti, Oradea si Timisoara,
am vorbit despre protectia mediului si ce
inseamna un stil de viatd sanatos cu elevi si
studenti din toata tara, am descoperit lo-
curi frumoase de la noi dar si din alte tari.

In urma noastrd au crescut pdduri, am ldsat
ape mai limpezi si un cer mai albastru. Am
facut multe fotografii si filme, de multe ori
am aparut la televizor, s-a scris despre noi
in ziare si pe internet si toate acestea ne-au
convins ca ceea ce facem este bine si ne-au
dat incredere sa mergem mai departe, chiar
si atunci cand credeam ca am obosit.

Avem in continuare o multime de vise fru-
moase si energia sa le punem in practica.
Cei sase ani de experienta ne vor fi de mare
folos, iar cu voi aldturi vom pasi apasat, plini
de incredere si pe acest nou drum al pro-
tectiei mediului. Pentru ca odata atinsi de
culoarea verde, tot ce ne dorim este si mai
mult verde.

Cu multumiri si prietenie,

Doru Mitrana
Director









Membri Fondatori Membri ai Boardului
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Respect pentru natura si oameni Sa construim impreuna cu romanii un me-
diu curat si sandtos pentru noi si pentru

Voluntariat copiii nostri.

Cooperare

Independenta Obiectiv strategic

Comunicare Sa cream o comunitate activa care sa pro-

duca schimbari durabile Tn Romania.

ONG membru in

Coalitia pentru Mediu din Romania

Grupul de lucru Deseuri din cadrul Coalitiei pentru Mediu din Romania

Grupul de lucru Paduri din cadrul Coalitiei pentru Mediu din Romania

Grupul de lucru pentru Mobilitate Urbana din cadrul
Primariei Municipiului Bucuresti

Federatia VOLUM - Federatia Organizatiilor care Sprijina Dezvoltarea
Voluntariatului in Romania

Volunteers of Cycling Academy (VOCA)




Bilantul MaiMultVerde in 201 3

in anul 2013, cu sustinerea sponsorilor, finantatorilor si par-
tenerilor, Asociatia MaiMultVerde a desfasurat 12 proiecte

in domeniile protectia mediului si oferirea de servicii sociale,
in care a implicat voluntari si autoritati, dar si publicul larg si

mass media.

2013 2008-2013
Fonduri in euro 247.047 3.959.540,00
Puieti plantati 72.100 652.994
Tone gunoi adunat - 280,40
Voluntari implicati in 1.296 20.589
proiecte
Voluntari inscrisi 343 7.663
la e-newsletter-ul
MaiMultVerde
Tone emisii CO, reduse 84,3 326,5
Utilizatori Cicloteque 4.000 44121

Mentiuni media 779 7.315
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HARTA PROIEC

Comana (jud. Giurgiu)
Timisoare, Bucuresti
Bucuresti

Ploiesti

Ploiesti

Comana (jud. Tulcea)

Lesmir (jud. Salaj), Moreni (jud. Dambovita),
Moinesti (jud. Bacau)

Bucuresti
Deniz Tepe (jud. Tulcea)
Bucuresti

Cernesti (jud. Maramures), Fieni (jud. Dambovita),
Luncavita (jud. Tulcea), Novaci (jud. Gorj), Ocna Mures
(jud. Alba), Valea Calugareasca (jud. Prahova).
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4.000 de puieti

100 de voluntari

Ocolul Silvic Comana

Directia Silvica Giurgiu

ENEL Romania

MEGA COPACUL

N\
n luna aprilie, peste 100 de voluntari ai

companiei Enel Romania si ai Asociatiei
MaiMultVerde au plantat 4.000 de puieti

de stejar si cer in Parcul Natural Comana
(jud. Giurgiu).

Aceasta a fost cea de-a doua etapad a pro-
iectului multianual "Mega Copacul”, prin
care Enel Romania s-a angajat sa planteze
un copac pentru fiecare 10 MWh de ener-
gie verde consumata de catre clientii sai,
tot companii, in parteneriat cu Asociatia
MaiMultVerde. Produsul Energie Verde
ofera companiilor din Romania oportunita-
tea de a achizitiona electricitate provenita
exclusiv din surse regenerabile si de a spri-
jini astfel reducerea emisiilor de carbon. Un
proces certificat independent confera cli-
entilor care opteaza pentru Energie Verde
garantia ca au acces la energie produsa

din surse regenerabile. Proiectul "Mega
Copacul” a fost demarat in anul 2012, atunci
plantandu-se primii 700 de puieti de stejar,
tot in parcul Natural Comana.

Plantarea a avut loc cu sprijinul Ocolului
Silvic Comana si al Directiei Silvice Giurgiu,
din cadrul regiei Romsilva. Parcul Natural

Comana este o arie protejata, de interes
national, situata in judetul Giurgiu, aproape
de Bucuresti, fiind foarte frecventata de
turisti. Cu o suprafata de 24.963 ha, parcul
reprezintd o zona speciala de conservare, cu
regim de protectie pentru specii de flora si
fauna, fiind declarat Sit Ramsar.



CICLOTEQUE

N\
n mai 2013, serviciul de inchiriere biciclete

Cicloteque a ajuns si in Timisoara. Servi-
ciul pune la dispozitia studentilor si cadrelor
didactice din cadrul Universitatii de Vest din
Timisoara 40 de biciclete in cele trei centre
de la Universitatea de Vest, Facultatea de
Economie si de Administrare a Afacerilor si

Ringul Bursier. Utilizatorii pot inchiria bicicle-

tele dintr-un centru, pentru a le folosi apoi
pentru deplasarea in oras si, la final, le pot
returna in oricare dintre cele trei centre.

Cele trei centre au fost inaugurate prin-
tr-un mars ciclist organizat in cadrul Zilei
Universitatii de Vest din Timisoara. Par-
tenerii serviciului Cicloteque au fost re-
prezentati la evenimentul de lansare de
catre Doru Mitrana - directorul Asociatiei
MaiMultVerde, Petru Opris - Retail Regional
Manager Banat (Unicredit Tiriac Bank),
Ovidiu Megan - decanul Facultdtii de
Economie si de Administrare a Afacerilor si
prof. univ. dr. Marilen Gabriel Pirtea - rec-
torul Universitatii de Vest din Timisoara.
Invitatii au fost Dumitru Prunariu, jucatori ai
echipei de rugby RCM mvt Universitatea de
Vest Timisoara si ciclistul Daniel Crista.

In Bucuresti, bicicletele Cicloteque au pu-
tut fi inchiriate de catre utilizatorii vechi si
noi de la Hotelul Pullman, in apropierea
Parcului Herastrau.

In 2013, s-a incheiat proiectul international
VOCA (Volunteers of Cycling Academy)

din cadrul programului European Lifelong
Learning Programme. VOCA a adunat la un
loc 12 organizatii de promovare a mersu-
lui pe bicicleta din tot atatea tari europene,
realizandu-se vizite in orase cu o infrastruc-
tura ciclista dezvoltata, precum Viena, Bu-
dapesta, Sevilla, Praga, Dublin, dar si in al-
tele aflate la inceput de drum in promovarea
mersului pe bicicletd. Proiectul s-a incheiat
cu intalnirea de la Bucuresti, in cadrul careia
a fost prezentata istoria ciclismului urban in
capitala Romaniei, inceputurile, dificultatile,
dar si planurile autoritatilor si ale sectoru-
lui neguvernamental. Participantii au vizitat
Bucurestiul si imprejurimile acestuia pe bici-
cleta si au putut experimenta dificultatile cu
care se confrunta biciclistii romani.

4.000 de utilizatori in
Timisoara si Bucuresti

Universitatea de Vest
din Timisoara

Facultatea de
Economie si de
Administrare a
Afacerilor

RETIM Timisoara

Hotel Pullman
Bucuresti

UniCredit Tiriac Bank

Lifelong Learning
Programme:
programul Grundtvig



1.000 de lei adunati

20 de sustinatori

SWIMATHON

N\
n 6 iulie, s-a desfasurat prima editie a eve-

nimentului Swimathon Bucuresti, o com-
petitie de Inot in scop caritabil organizata de
Fundatia Comunitara Bucuresti si Asociatia
pentru Relatii Comunitare.

Din cele 20 de cauze inscrise in competitie,
cauza Asociatiei MaiMultVerde a fost sin-
gura din domeniul protectiei mediului si a
fost sustinuta de o echipa formata din Vla-
dimir Draghia (actor, regizor), capitanul
echipei de inotatori, Alexandru Dina (vo-
luntar), Stefan Lungu (membru in board-ul
MaiMultVerde), Sergiu Machidon (antrepre-
nor si sustinator MaiMultVerde) si Adrian
Grecu (voluntar).

Proiectul inscris in competitie de catre
MaiMultVerde a fost "Bariera naturala de
copaci de la Ploiesti”, constand in continu-
area lucrarilor de intretinere si completare
pe cele 10 hectare plantate incepand cu anul
2009 la Ploiesti, pe Soseaua de Centura Est.
Prin acest proiect, demarat in anul 2009, ne
propunem sa cream o perdea de protec-
tie Intre oras si zona industriala. Odata cu
atingerea maturitatii, cei 75.000 de copaci
plantati vor imbunatati calitatea aerului din

oras. In acelasi timp, acest proiect este si un
exemplu de bune practici in realizarea actiu-
nilor de plantare de catre un ONG, cu aju-
torul voluntarilor.

Inotitorii au putut fi sustinuti prin donarea
online a unei sume fixe sau a unei sume
pentru fiecare lungime de bazin inotata de
membrii echipei. In ziua competitiei, Vladi-
mir, Stefan, Sergiu, Alex si Adrian au inotat
71 de lungimi de bazin olimpic la Complexul
Sportiv "Lia Manoliu”. Fondurile adunate au
fost cumulate cu donatiile stranse in cadrul
campaniei "Fa cadou un copac” si au fost
folosite la actiunea de plantare organizata in
toamna anului 2013 la Ploiesti, pe Soseaua
de Centura Est.



TREES FOR PEACE 2013

C olaborarea cu Ambasada Statelor Unite
ale Americii pentru sustinerea proiec-
telor de voluntariat pentru mediu ale volun-
tarilor Corpului Pacii (Peace Corps) a conti-
nuat si in 2013.

Jeremy Wustner-Brown, voluntar Peace
Corps, a construit impreuna cu elevii de la
Colegiul Agricol "Gheorghe lonescu Sisesti”
din Valea Calugareasca (jud. Prahova) si cu
sprijinul Asociatiei MaiMultVerde, o sera

din 1.500 de PET-uri, in care au plantat rosii,
ardei si vinete.

Alti voluntari Peace Corps si elevii pe care
i-au indrumat au plantat 100 de arbusti si
pomi fructiferi in sase localitati: Cernesti
(jud. Maramures), Fieni (jud. Dambo-
vita), Luncavita (jud. Tulcea), Novaci (jud.

Gorj), Ocna Mures (jud. Alba) si Valea
Calugareasca (jud. Prahova).

In Bucuresti a fost organizati o prezentare
a rezultatelor proiectului si un concurs pe
teme ecologice intre echipe de elevi impli-
cate in proiect. La acest eveniment au parti-
cipat 50 de elevi din Prahova, Dambovita si
Bucuresti. Acesti au invatat sa confectioneze
din PET-uri dispozitive de hranire a pasarilor.
Robert Gatehouse, consilierul Ambasadei
SUA pe probleme de mediu si reciclare, le-a
prezentat elevilor eforturile angajatilor de

a Imbunatati sustenabilitatea noii cladiri a
ambasadei. Eforturile fac parte din initiativa
Departamentului de Stat al SUA (Greening
Diplomacy Initiative) de a integra tehnologii
inovatoare pentru a reduce consumul de
apa si a optimiza eficienta energetica.

100 de arbusti si pomi
fructiferi plantati

o sera construita
din PET-uri

Corpul Pacii

Ambasada Statelor
Unite ale Americii



61 tone CO2
neutralizate

calculator al
amprentei de carbon
implementat pe

Carbon Global
Solutions

CERTIFICAREA CARBON

NEUTRA

N\
n octombrie, Asociatia MaiMultVerde si

Carbon Solutions Global au lansat un par-
teneriat strategic pe piata voluntara de car-
bon din Romania, pentru a demara primul
proiect de emitere de certificate de carbon
pentru aceasta piata. Certificatele vor fi
emise ca urmare a impaduririlor facute de
catre MaiMultVerde, folosindu-se metodo-
logia Gold Standard, un standard de certi-
ficare a proiectelor de reducere a emisiilor
de carbon. Acesta este recunoscut pe plan
international ca fiind un reper de calitate si
rigoare atat pe pietele voluntare de carbon,
cat si pentru cele obligatorii.

Ca prim pas al proiectului, un calculator al
amprentei de carbon pentru companii si
persoane fizice a fost implementat pe web-
site-ul www.maimultverde.ro, oferind celor
interesati posibilitatea neutralizarii propriei
amprente de carbon prin achizitionarea
certificatelor de carbon. Prin completarea
informatiilor solicitate despre consumul de
energie electrica si combustibil, cantitatea
de deseuri produsa, transportul public uti-
lizat, stilul de viata si obiceiuri, utilizatorul
poate afla cantitatea de CO, pe care o ge-

nereazi intr-un anumit interval de timp. In
urma acestui calcul, utilizatorul poate sa
compenseze cantitatea de CO, rezultatd
achizitionand certificate de carbon prin in-
termediul platformei puse la dispozitie de
catre Carbon Solutions Global.

Un certificat de carbon este un certificat
sau un permis tranzactionabil reprezentand
o tona de dioxid de carbon neemisa. Prin
acesta se demonstreaza ca proprietarul sau
are dreptul de a compensa emisia unei tone
de CO, (sau a altor gaze cu efect de sera
echivalente cu o tona de COZ), deoarece
certificatul de carbon provine dintr-un pro-
iect care a redus emisiile globale de dioxid
de carbon sau a altor gaze cu efect de sera
CuU O tona.

Gazele cu efect de sera emise in cursul acti-
vitatilor umane si lucrative contribuie sem-
nificativ la schimbarile climatice, conform
numeroaselor cercetari stiintifice. Consti-
entizarea faptului ca diminuarea emisiilor
de gaze cu efect de sera este inevitabila

si urgenta a condus la crearea pietei cer-
tificatelor de carbon. Astazi, certificatele



de carbon sunt un instrument din ce in ce
mai important in incercarea de reducere

a cantitatii de gaze cu efect de sera emise
in atmosfera.

In viitor, in portofoliul de proiecte de com-
pensare a companiei Carbon Solutions
Global vor fi incluse si proiectele de impadu-
rire ale Asociatiei MaiMultVerde desfasurate
in perioada 2008-2013, pe o suprafata de
peste 120 ha. Astfel, companiile si persoa-
nele fizice doritoare sa isi compenseze di-
oxidul de carbon emis in urma activitatilor
desfasurate vor putea alege chiar un proiect
romanesc, care nu doar contribuie la cres-
terea suprafetei impadurite a Romaniei, ci si
la reducerea cantitatii de CO, din atmosfer3,
sprijinind in acelasi timp dezvoltarea unor
noi proiecte.

MaiMultVerde a testat calculatorul de car-
bon pentru a-si calcula amprenta de car-
bon in perioada iunie 2012 - iunie 2013.
Calculul a inclus: deplasarile realizate de
membrii organizatiei in tara si straindtate
cu autoturismul si cu avionul, dioxidul de
carbon generat de functionarea site-ului

, consumul de ener-
gie electrica necesar functionarii biroului or-
ganizatiei. Cele 6| de tone rezultate in urma
calculului au fost compensate prin achizitio-
narea de certificate de carbon din proiectul
eolian Hebei Yuxian din China, centrala hi-
droelectrica Kale din Turcia si padurea tas-
maniana din Australia.

Infiintat in 2003 de WWF, Gold Standard
este singurul standard de certificare sustinut
si aprobat de 85 de ONG-uri din intreaga
lume, incluzand Care International, World
Vision Australia, Forum for the Future si
Mercy Corps. Acestor organizatii li se ala-
tura Asociatia MaiMultVerde, prin aceasta
colaborare. Gold Standard este, de aseme-
nea, standardul preferat de multe guverne
si companii multinationale, cum ar fi H&M,
DHL, Swiss Post, Nokia, Virgin Atlantic,
Panasonic, TUIl Travel si FIFA. Agentiile
Organizatiei Natiunilor Unite folosesc Gold
Standard pentru dezvoltarea propriilor pro-
iecte de scadere a emisiilor de carbon sau a
proiectelor de dezvoltare durabila.



2.000 de puieti

80 de voluntari

Serviciul de
Gospodarire
Urbana Ploiesti

Electro-Total
Green Dental
Urbanesc

Anca Lungu
Valentin Vasile
Andrei Nourescu

Aylin Cadar

FA CADOU UN COPAC!

L a final de octombire, 80 de voluntari
ai Asociatiei MaiMultVerde au plantat
2.000 de puieti de stejar, frasin si paltin in
apropierea orasului Ploiesti.

Actiunea de plantare a fost sustinuta prin
campania "Fa cadou un copac!” (www.mai-
multverde.ro/sustine), prin directionarea a
2% din impozitul pe venit de catre persoane

si prin participarea la Swimathon Bucuresti a

Echipei Verzi formate din Vladimir Draghia,
Stefan Lungu, Sergiu Machidon si Alex Dina.
Alti sustinatori sunt: Electro-Total, Green

Dental, Urbanesc, prezentatoarea Antena |,

Anca Lungu, antrenorul si nutritionistul
Valentin Vasile, Andrei Nourescu.

Cantareata Aylin Cadir i-a facut cadou
soacrei ei 60 de copaci cu ocazia aniversa-
rii a 60 de ani, copaci pe care i-a si plantat
personal alaturi de familia ei, iar Andrei
Barbulescu, prezentatorul Telejurnalului
TVR?2, a sustinut cauza voluntariatului pen-

tru mediu in cadrul campaniei Stirilor TVR

“Ajuta Romania!” si a participat la plantare

alaturi de ceilalti voluntari.

De asemenea, celebrul chitarist Steve Vai,
castigator a trei premii Grammy, care a
sustinut un concert in vara anului 2013 in
Bucuresti, a primit cadou de ziua lui un ste-
jar din partea companiei Star Management.

Stejarul a primit numele de ,,The Romanian
VAl tree”.

In viitoarea padure, "Bariera Verde a Plo-
iestiului”, primii puieti au fost plantati in
anul 2009, pe o suprafata de 10 ha, pe So-
seaua de Centura Est. Prin acest proiect,
MaiMultVerde si Serviciul de Gospodarire
Urbana Ploiesti (SGU), partenerul local,
si-au propus sa faca primele demersuri
pentru realizarea unei perdele de protectie
naturala intre oras si zona industriala. In cei
5 ani care au trecut, MaiMultVerde si SGU
Ploiesti au continuat actiunile de intretinere



si completare pentru a asigura dezvolta-
rea viabila a viitoarei paduri, in 2013 ajun-
gandu-se la o suprafata totald impadurita
de 15 ha.

Toate actiunile de plantare si completare
(plantarea de puieti in locul celor care nu
s-au prins) au fost realizate catre voluntarii
MaiMultVerde din donatii de la sustinatorii
organizatiei, prin campania "Fa cadou un
copac!”. Actiunile de intretinere (curata-
rea terenului, descoplesiri) au fost realizate
cu sprijinul SGU Ploiesti. n acest moment,
pe terenul impadurit pot fi intalnite urma-
toarele specii: stejar (Quercus robur), frasin
(Fraxinus excelsior), paltin (Acer pseudoplata-
nus), zamosita (Hibiscus syriacus), salcam mic
(Amorpha fruticosa) si cires paduret (Prunus
avium). In urma verificirilor ficute in toamna
2013, au fost observate specii de rozatoare
si fazani in zona, astfel terenul ajungand

sa indeplineasca si rolul de habitat pen-

tru biodiversitate.



7.000 de puieti

76 de voluntari

Serviciul de
Gospodarire
Urbana Ploiesti

COSMOTE

ADOPTA O PADURE

u ajutorul a 76 de angajati si voluntari,

MaiMultVerde si COSMOTE Romania
au plantat la finalul lui octombrie 7.000 de
puieti de stejar la Ploiesti, pe Soseaua de
Centura Est. Dintre acesti puieti, 2.436 au
rezultat in urma programelor de colectare a
terminalelor telefonice si a accesoriilor vechi
desfasurate de COSMOTE Romania. Parte-
nerul actiunii de plantare a fost Serviciul de
Gospodarie Urbana Ploiesti.

Siin 2013, Romtelecom si COSMOTE Ro-
mania au continuat sa incurajeze implicarea
angajatilor si a clientilor in programe de
mediu dedicate, precum "Adopta un co-
pac!”, de la Dolce Sport, canalul de sport al

companiei Romtelecom, respectiv "l Love
Recycling”, demarata in 2012 si "Adopta o
padure”, dezvoltate de COSMOTE Romania.

Asociatia MaiMultVerde si COSMOTE Ro-
mania au lansat proiectul "Adoptd o pa-

” N

dure!” in anul 2009, prin plantarea a 5.000
de puieti in padurea Caciulati, in apropiere
de Balotesti. In anul urmitor, echipa de
voluntari a plantat 10.000 de puieti de ste-
jar pe o suprafatd de doud hectare in estul
Ploiestiului, revenind in 2011 cu lucrari de
completare si ingrijire. Actiunile de plantare
au continuat si in 2012 cu alti 5.000 de puieti

plantati la Ploiesti.



SA PLANTAM PENTRU PLANETA

L a mijlocul lunii noiembrie, 120 de volun-
tari au plantat 7.000 de puieti de stejar
in Parcul Natural Comana (judetul Giurgiu).
Aceastd actiune de plantare a dat startul
operatiunii "Sa Plantam pentru Planetad” a
Marcii Yves Rocher in Romania, desfasurata
in colaborare cu Asociatia MaiMultVerde si
Ocolul Silvic Comana din cadrul Romsilva.

Ulterior, plantarile au continuat pe parcursul
lunii noiembrie cu inca 21.000 de puieti de
stejar si plop, actiuni realizate de Ocolul Sil-
vic Comana, partener al proiectului si Admi-
nistratia Parcului Natural Comana. Actiunile
de plantare vor continua si in 2014 si 2015.

Prin aceasta campanie vor fi plantati
100.000 de stejari, plopi, frasini si ciresi in
Parcul Natural Comana si in localitatea Is-
voarele (judetul Giurgiu), in colaborare

cu Asociatia MaiMultVerde si Ocolul Silvic
Comana din cadrul Romsilva, in perioada

2013-2015.

In trecut, stejarul era specia predominanta
in zona, insa, in ultimele decenii, a ajuns sa

fie din ce in ce mai rar. Romsilva, prin Ocolul
Silvic Comana, si-a propus sa reintroduca
stejarul in ecosistemul local prin actiuni de
plantare, iar MaiMultVerde si Marca Yves
Rocher s-au alaturat acestui demers prin
campania "Sa Plantam pentru Planeta”. Ste-
jarul este un arbore maiestuos care asigura
stabilitatea si umiditatea solului in care
creste, contribuie la dezvoltarea biodiversi-
tatii, iar odata ajuns la maturitate absoarbe
o cantitate mare de CO, din atmosferd, im-
bunatatind si calitatea aerului.

La nivel mondial, prin proiectul ”"Sa Plantam
pentru Planetd”, marca Yves Rocher, prin in-
termediul fundatiei sale, si-a luat angajamen-
tul de a planta 50 de milioane de arbori pana
la finalul anului 2015. Dintre acestia, 100.000
vor fi plantati in sudul Romaniei, in Parcul
Natural Comana si in localitatea Isvoarele.
Scopul acestui proiect de impadurire este
de a reface biodiversitatea Parcului Natural
Comana si de a contribui la calitatea aerului
si solului in zond, precum si la refacerea cen-
turii verzi din jurul Bucurestiului.

28.000 de puieti

120 de voluntari

Ocolul Silvic Comana

Administratia Parcului
Natural Comana

Marca Yves Rocher



60.000 de vizitatori pe

18.000 descarcari
ale aplicatiei pentru
smartphone-uri

si tablete

200 de participanti
la cursurile
de prim ajutor

Fundatia
pentru SMURD

Hotel Cismigiu

Inspectoratul
General pentru
Situatii de Urgenta

ING Asigurari de Viata

LECTIA DE PRIM AJUTOR

[ ) rogramul “Lectia de prim ajutor” este

un proiect al Asociatiei MaiMultVerde si
al companiei ING Asigurari de Viata, in par-
teneriat cu SMURD si include site-ul www.
lectiadeprimajutor.ro.

In al doilea an de functionare, site-ul a inre-
gistrat peste 60.000 de vizite (dintre care
peste 35.000 unice), fiind accesate 150.000
de pagini, iar fiecare utilizator avand un timp
mediu petrecut pe site de 3,5 minute. Pe
site sunt publicate permanent informatii de
actualitate din domeniul acordarii primului
ajutor, exista rubrici speciale dedicate afec-
tiunilor de sezon, ilustratii grafice explicative
si filme cu demonstratii ale solutiilor de prim
ajutor. Cei mai cdutati termeni pe site-ul
lectiadeprimajutor.ro au fost: prim ajutor,
indigestia, trusa de prim ajutor, contractura
musculara, epilepsia, soc anafilactic, fractura
inchisa, pozitia laterala de siguranta, ma-
nevra Heimlich, coma alcoolica. Vizitatorii
pot adresa intrebari medicilor SMURD prin

intermediul unui formular online si primesc
raspunsuri Tn maximum 24 de ore sau isi pot
testa cunostintele despre acordarea primu-
lui ajutor siisi pot verifica stilul de alimenta-
tie si viata prin chestionare. De asemenea,
vizitatorii site-ului pot contribui cu informatii
noi la situatiile deja existente sau pot pro-
pune situatii si solutii noi, iar cei care doresc
sa fie la curent cu noutatile se pot abona la
newsletter-ul “Lectia de prim ajutor”.

Pentru a spori nivelul de interactivitate al
programului si a asigura accesul facil la in-
formatii, utilizatorii de telefoane si tablete
cu sisteme de operare iOS si Android pot
descarca si utiliza gratuit prima aplicatie cu
solutii de prim ajutor disponibila in limba
romana, cu ajutorul cdreia obtin rapid infor-
matii si solutii pentru cele mai des intalnite
probleme medicale. Aplicatia pentru smart-
phone-uri este disponibila si in varianta
offline, putand fi descarcata si accesata chiar
si in lipsa conexiunii la Internet. De la lansa-



rea aplicatiilor, in luna august 2012, s-au inre-
gistrat 18.000 de descarcari.

Cu ocazia aniversarii a doi ani a programului
"Lectia de prim ajutor”, in luna noiembrie,
comunitatea de pe Facebook a fost impli-
cata intr-o minicampanie online, prin care
fiecare Like acordat insemnarii respective
se concretiza intr-o donatie de | euro catre
SMURD. La finalul perioadei alocate campa-
niei, s-au adunat aproape 2.000 de Like-uri,
care s-au transformat in 2.000 de euro do-
nati SMURD-ului de catre ING Asigurari

de Viata.

In cadrul programului au fost organizate

si cursuri de prim ajutor pentru publicul
larg la care au participat aproximativ 200
de persoane si in cadrul carora instructorii
SMURD au prezentat solutii de prim ajutor
de baza, iar participantii au avut ocazia sa
afle si sa testeze practic manevrele de baza
in acordarea primului ajutor.



Fundatia Eco-Pontica

Societatea Ornitologica
Romana

Ministerul Mediului si
Schimbarilor Climatice

Fondul European
pentru Dezvoltare
Regionala

SITUL NATURA 2000

DENIZ TEPE

A sociatia MaiMultVerde a demaratin |
august 2012 proiectul “Elaborarea Planu-
lui de Management Integrat al sitului Natura
2000 ROSPA0032, ROSCI0067 Deniz Tepe
si al ariei naturale protejate de interes nati-
onal Dealul Deniz Tepe (cod IV.70) si imbu-
natatirea gradului de constientizare publica
privind importanta conservarii biodiversita-
tii”, SMIS-CSNR 36293. Proiectul este cofi-
nantat din Fondul European de Dezvoltare
Regionala in cadrul Programului Operational
Sectorial Mediu, Axa Prioritara 4 — Imple-
mentarea sistemelor adecvate de manage-
ment pentru protectia naturii, gestionat de
Ministerul Mediului si Padurilor. Proiectul
este implementat in parteneriat cu Funda-
tia Eco-Pontica, unul dintre custozii sitului
Natura 2000 Deniz Tepe. Valoarea totala a
proiectului este de 1.163.444 de lei, din care
valoarea eligibila este de 994.475 de lei. Pro-
iectul se va incheia in 30 noiembrie 2014.

Dupa lansarea oficiala din toamna anului
2012, pe perioada anului 2013 s-au desfasurat
o serie de activitati de care au contribuit la
elaborarea Planului de Management Integrat
al sitului Natura 2000 Deniz Tepe si al ariei
naturale protejate de interes national Dealul
Deniz Tepe, inventarierea, cartarea, evalua-
rea starii de conservare a speciilor de pasari,
flora, mamifere, precum si a habitatelor pri-
oritare, de interes comunitar, pentru care a
fost desemnat sit Natura 2000 si elaborarea
studiilor si delimitarea in teren a limitelor
sitului Natura 2000 ROSPAQ0032 Deniz Tepe.
De asemenea, au fost organizate o sesiune
de informare si consultare a factorilor inte-
resati in elaborarea planului de management
integrat si campanii de constientizare privind
importanta conservarii biodiversitatii in ran-

dul grupurilor tinta vizate de proiect.

In cadrul proiectului,o component foarte
importantd este cea de informare a factorilor
interesati si a comunitatilor locale despre im-
portanta ariei naturale protejate Deniz Tepe
si a conservarii biodiversitatii. Astfel, pentru
a determina gradul de informare a comunita-
tilor locale relevante la inceputul proiectului

a fost realizat un studiu privind perceptiile
locuitorilor din comunele Nalbant, Mihail
Kogalniceanu si Mihai Bravu, aflate in judetul
Tulcea, asupra sitului Natura 200 Deniz Tepe
si a ariei naturale protejate de interes national
Dealul Deniz Tepe.

Rezultatele acestui sondaj de opinie sunt:

e 65,6% dintre respondenti stiu ca Deniz
Tepe este o arie protejata prin lege insa
doar 10,5 % dintre ei stiu ce activitati pot fi
desfasurate intr-o astfel de zona

* peste jumatate (63,9%) dintre cei care nu
stiu ca dealul Deniz Tepe este arie prote-
jata au mentionat ca ar fi vrut sa fie infor-
mati de catre primarie despre acest statut

* doar 17,6 % dintre respondenti au mentio-
nat ca le sunt cunoscute limitele ariei pro-
tejate

* aproape jumdtate (44%) dintre responden-
tii care stiu ca Deniz Tepe este o arie pro-
tejata au mentionat varsta dealului ("este
batran”) drept principal motiv al statutului
de protectie, iar 26% au mentionat anima-
lele rare, cel mai cunoscut fiind popandaul
(Spermophilus citellus)

Situl Natura 2000 Deniz Tepe este o arie

naturala protejata cu o suprafata de 1.900 ha
situatd in sudul Podisului Dobrogei, in interi-
orul Depresiunii Nalbant. Dealul Deniz Tepe



este usor recogniscibil in peisajul dobrogean,
avand forma unui elefant culcat. Are altitudi-
nea maxima de 258 m si este izolat in mijlocul
unor zone joase de campie.

Custozii sitului sunt Societatea Ornitologica
Romana si Fundatia Eco-Pontica. Adminis-
trativ, situl se afla pe teritoriul comunelor
Mihail Kogalniceanu, Mihai Bravu si Nalbant
din judetul Tulcea. Situl este important pen-
tru populatiile cuibaritoare ale unor specii
caracteristice zonelor de stepa precum: pasa-
rea ogorului (Burhinus oedicnemus), ciocarlia
de stol (Calandrella brachydactyla), ciocarlia
de Baragan (Melanocorypha calandra), fasa
de camp (Anthus campestris) si sorecarul de
camp (Buteo rufinus). De asemenea, este

o importanta zona de hranire pentru o
parte din perechile cuibaritoare de serpar
(Circaetus gallicus) si acvila mica (Hieraaetus
pennatus) din situl vecin, Padurea Babadag.
Soimul dunarean (Falco cherrug) se poate
observa cu regularitate stationand sau hra-
nindu-se in zona. Situl este important in
perioada de migratie pentru speciile de rapi-
toare diurne si pentru berze. Abundenta de
pasari din aceasta zona face ca Deniz Tepe
sa fie vizitat de multi amatori de birdwat-

ching din Romania dar si din strainatate. Alte
specii importante care pot fi gasite in zona
Deniz Tepe si listate in anexa Il a Directi-

vei Consiliului 92/43/CEE sunt: popandaul
(Spermophilus citellus), balaurul dobrogean
(Elaphe quatorlineata) si clopotelul dobrogean
(Campanula romanica).

Obiectivul general al proiectului este asigura-
rea unui management conservativ eficient al
sitului Natura 2000 Deniz Tepe, in vederea
mentinerii statutului favorabil de conservare
a biodiversitatii prin sprijinirea implementarii
retelei Natura 2000 in Romania.

Obiectivele specifice ale proiectului "Elabo-
rarea Planului de Management Integrat al
sitului Natura 2000 ROSPA0032, ROSCI0067
Deniz Tepe si al ariei naturale protejate de in-
teres national Dealul Deniz Tepe (cod IV.70)
si imbundtatirea gradului de constientizare
publica privind importanta conservarii biodi-
versitatii”’, sunt:

|. Eficientizarea managementului sitului
Natura 2000 Deniz Tepe prin elaborarea
unui Plan de Management Integrat, orien-
tat spre protectia si mentinerea unei stari
de conservare favorabila a faunei si habita-
telor ariei protejate.

2. Evidentierea fizica a limitelor sitului
Natura 2000 ROSPA0032 Deniz Tepe.

3. Imbunititirea gradului de informare si
constientizare a populatiei asupra bene-
ficiilor si oportunitatilor generate din ad-
ministrarea eficienta a ariei naturale pro-
tejate in vederea unei bune administrari a
acesteia, precum si asupra necesitatii con-
servarii biodiversitatii.

4. Cresterea si intarirea capacitdtii institu-
tionale a custozilor sitului Natura 2000
Deniz Tepe.

Mai multe informatii despre proiect si activi-
tati pot fi gasite pe

Proiectul este cofinantat din Fondul European
de Dezvoltare Regionala.



600 de voluntari

31.000 de puieti

Petrom

PLANTARILE DIN
TARA LUl ANDREI

/A\ cest taram imaginat de Petrom Roma-
nia a fost imbogatit cu puieti care vor
duce viata mai departe. In jur de 600 de
voluntari au participat la actiunile de la Les-
mir (jud. Salaj), Moreni (jud. Dambovita) si
Moinesti (jud. Bacau) si au inradacinat apro-
ximativ 31.000 de puieti.

Toate actiunile din toamna lui 2013 au facut
parte din lucrarile de completare pe supra-
fetele plantate anterior in perioada 2010-
2012. Acesta a fost angajamentul luat de
Petrom si MaiMultVerde, de a urmari timp
de 5 ani evolutia viitoarelor paduri si de a
lasa in urma acestui proiect paduri capabile
sa se dezvolte singure dupa perioada de
intretinere. Anual, specialistul silvic al Aso-
ciatiei MaiMultVerde, Mihai Enescu, pleaca

intr-o misiune de evaluare a situatiei zonelor

plantate, o componenta esentiald a angaja-
mentului asumat. In urma acestei evaluiri,
Mihai recomanda actiunile de intretinere si
completare care trebuie puse in practica in
perioada urmatoare.

Incepand cu anul 2007, Petrom a plantat
peste 6/0.000 de copaci pe |16 ha de teren.
Compania a mobilizat 20.000 de voluntari in
actiunile sale, printre care si plantarile rea-
lizate in perioada 2010-2012, impreund cu
Asociatia MaiMultVerde, in cadrul progra-
mului “Tara lui Andrei”.



TRIBUL: CURIERAT RAPID
PE BICICLETA IN BUCURESTI

PROIECT DE PROMOVARE A MERSULUI PE BICICLETA SI ANTREPRENORIAT SOCIAL

S i in 2013, am sustinut transportul cores-

' pondentei cu bicicleta prin asocierea cu 6.000 de livrari
Tribul, serviciul de curierat rapid pe bicicletd ale corespondentel
pe bicicleta

in Bucuresti. Motivul principal: vrem sa avem 25.000 km parcursi

un impact cat mai mic asupra planetei prin pentru livrarea

Cw o < r ndentei

activititile pe care le desfasuram. corespondente
’ ’ pe bicicleta

De la an la an, Tribul a crescut, ajungand

sa aiba in 2013 aproximativ 6.000 de livrari.
Pentru a onora aceste comenzi, curierii de
la Tribul au parcurs 25.000 de kilometri in
Capitala. Companiile, dar si indivizii desco-
pera oportunitatea de a face livrari foarte
rapide si ecologice in Bucuresti, ceea ce face
ca Tribul sa fie tot mai cerut. Ca initiativa de
antreprenoriat social, Tribul directioneaza
10% din incasari catre proiectele de mediu
ale Asociatiei MaiMultVerde. Vajnicii curieri
de la Tribul (www.tribul.eu) ne-au fost ala-
turi (@am impartit acelasi birou) si ne-au livrat
corespondenta, precum si comenzile din
magazinul online MaiMultVerde, in Capitala,
repede si in siguranta. Prin folosirea curie-
rilor pe bicicleta, vrem sd incurajam trans-
portul alternativ in Bucuresti si in tara, chiar
daca infrastructura pusa la dispozitie de au-
toritati lasa de dorit de cele mai multe ori.




Premiul lll pentru
programul "Lectia de
prim ajutor” la Gala

Societatii Civile 2013

Xl-a editie a Galei Societatii Civile si-a
desemnat castigatorii in cadrul unei
festivitati organizate in 3 iunie la Opera Na-

tionala din Bucuresti. Printre castigatorii
galei s-a numarat si programul "Lectia de
prim ajutor” desfasurat de Asociatia Mai-
MultVerde si ING Asigurari de Viata in par-
teneriat cu SMURD. "Lectia de prim ajutor”
a obtinut premiul lll la Sectiunea Educatie,
Invitamant, Cercetare.

Programul isi propune sa educe populatia in
scopul acordarii primului ajutor si al sesizarii
corecte a serviciilor medicale de urgenta,
dar si sa creasca nivelul de constientizare a
importantei cunoasterii catorva reguli sim-
ple pentru acordarea primului ajutor. Acest
ultim aspect este un factor critic care va
creste numarul vietilor salvate si al paci-
entilor tratati eficient si la timp si va ajuta

la decongestionarea sistemului spitalicesc
din Romania.

\“Umnsluo 13

7~ Awards

Silver Prize pentru
aplicatiile Lectia de
prim ajutor” in cadrul
Mobilio 2013

A plicatia pentru smartphones si tablete
lansata in cadrul programului “Lectia
de prim ajutor” a fost recunoscutd de spe-
cialistii din domeniu ca fiind una de exceptie,
primind ,,Silver Prize” |a categoria ,,Best Mo-
bisite” in cadrul premiilor Mobilio. Decerna-
rea a avut loc in cadrul conferintei ZF Mobi-
lio 2013 in 16 aprilie in Bucuresti.

Aplicatia “Lectia de prim ajutor” este prima
aplicatie cu solutii de prim ajutor disponibila
in limba romana pentru utilizatorii de tele-
foane si tablete cu sisteme de operare iOS si
Android. Ea a fost lansata in cadrul progra-
mului “Lectia de prim ajutor”, dezvoltat de
Asociatia MaiMultVerde si ING Asigurari de
Viata in parteneriat cu SMURD.

Pentru a spori nivelul de interactivitate al
programului si a asigura disponibilitatea
informatiilor prin canale care sa permita
oamenilor sa aiba acces la ele in momen-
tul si locul in care au nevoie, cei trei par-
teneri, aldturi de echipa de la Webcrumbz,
au lansat in 2012 aplicatia “Lectia de prim
ajutor”, cu ajutorul careia utilizatorii pot
obtine rapid informatii si solutii pentru
cele mai des intalnite urgente medicale
(http://app.lectiadeprimajutor.ro).



N\
n cadrul celei de-a doua editii a Conferin-

tei Asiguratorilor din Romania, Uniunea
Nationald a Societatilor de Asigurare si Re-
asigurare din Romania (UNSAR) a oferit
distinctii mai multor programe, campanii i
companii. Compania ING Asigurari de Viata
a inscris programul "Lectia de prim ajutor”
in aceasta competitie.

in cadrul conferintei, premiul pentru cea mai
buna campanie de responsabilitate sociala
in asigurari in 2012 a revenit prin televoting
programului "Lectia de prim ajutor”, initiat
de Asociatia MaiMultVerde cu sprijinul ING
Asigurari de Viata si in parteneriat cu servi-
ciul de urgenta SMURD.

G ala Premiilor pentru un Mediu Curat re-
prezinta o forma de recunoastere si de
promovare a campaniilor dedicate protec-

tiei mediului. Astfel, organizatorii premiaza

in fiecare an cele mai bune proiecte si exem-
ple de bune practici destinate imbunatatirii

conditiilor de mediu in cadrul comunitatilor
locale, precum si programele de responsabi-
lizare sociala dezvoltate de companii, institu-
tii publice si organizatii nonguvernamentale.

Proiectul ”Sa Plantam pentru Planeta” a ob-
tinut mentiune in cadrul evenimentului orga-
nizat la finalul lunii decembrie 2013.

Prin proiectul ,,Sa plantam pentru planeta®,
Asociatia MaiMultVerde si marca Yves Ro-
cher isi propun sa planteze 100.000 de pu-
ieti de stejar (Quercus robur), frasin (Fraxinus
excelsior), cires paduret (Prunus avium) si
plop (Populus spp.) pe o suprafata totala de
26 ha in sudul Romaniei, in Parcul Natural
Comana (judetul Giurgiu). Scopul acestui
proiect de impadurire este de a sustine re-
generarea artificiald a stejarului (prin plan-
tarea puietilor) in Parcul Natural Comana si
de a contribui la imbunatatirea calitatii aeru-
lui si solului in zona, precum si la refacerea
centurii verzi din jurul Bucurestiului.









S i in anul 2013, Asociatia MaiMultVerde
) a beneficiat de sprijinul activ a 1.296 de
voluntari, implicati cu pasiune in majorita-
tea proiectelor desfasurate de organizatie.
De asemenea, peste 7.500 de persoane
au fost la curent cu noutatile din domeniul
protectiei mediului si cu oportunitdtile de
voluntariat din cadrul Asociatiei MaiMult-
Verde prin intermediul e-newsletter-ului.
Abonarea la e-newsletter pentru toti cei
interesati este doar la un click distanta, la
maimultverde.ro/newsletter.

Munca voluntarilor este pretioasa din toate
punctele de vedere. Calculate in bani, acti-
vitatile prestate reprezinta 102.643,20 lei*,

suma care se adauga la bugetul organizatiei
inanul 2013.

*S-a calculat astfel:

1.296 de voluntari implicati

x 6 ore dedicate in medie

x 13,20 lei (echivalentul unei ore muncite
conform salariului mediu pe economie al

anului 2012 in valoare de 2.223 lei lunar)

= 102.643,20 lei



Monica Chiroiu

"Am venit catre MaiMultVerde pentru ca
aveam de rezolvat un conflict psihologic cu
mine insami, declansat de intrebarea copii-
lor mei in fata cioatelor ramase din padurea
care acoperea dealul de langa casa noastra,
padure tdiata complet intr-o saptamana: "$i
voi de ce nu ati facut nimic?". Aveau acolo un
stejar imens care devenise un fel de copac
cu zane. De acolo pleca partia pentru sanius
iarna si printre radacinile lui noduroase se
jucau vara de-a Zana Padurilor. Siintr-o zi
cand au venit de la Bucuresti, in week end,
nu Mai era nimic...

La intrebarea asta am incercat sa raspund cu
"Nu se poate face nimic", dar am fost con-
trazisa repede. Mi-au livrat in fortd o lista de
actiuni de la "faceam un lant uman in jurul
dealului" pana la "plantam de acum zece

ani stejari mici care sa ia locul celor pe care
aveau de gand sa-i taie". Era clar ca aveam
ce face! O imensa rusine m-a invitat din mo-
mentul acela sa trdiesc cu ea. Si nu stiu daca,

dupa trei ani de plantat copaci, am reusit sa
diger 10% din ea.

De asta ne-am intalnit. Ce am gasit insa la
voi mi-a depasit cu muuult asteptarile. M-ati
facut sa cresc ca un copacel si sa fac frun-
zulite de coerentad cu credintele mele intr-o
lume mai buna. O lume in care sufletele
prietenoase se bucurad impreuna de minunea
aceasta de planeta pe care respiram cu totii.
Mi-am recdpatat increderea in oameni si la
fiecare actiune in care am avut sansa sa par-
ticip sau sa coordonez 100 de voluntari am
fost uluitd de cata bunatate putem scoate
din noi la contactul cu pamantul.

Zilele in care plantam sunt momentul meu
de liniste, orele mele de meditatie si de
crestere spirituala. Va multumesc!”

George Popescu

"MaiMultVerde mi-a oferit posibilitatea de a
participa si a implica elevii de la $coala Inter-
nationala Bucuresti in activitati de plantari
de copaci, un program educational esential
pentru tanara generatie.

Organizarea activitatilor de teren este im-
pecabild, persoanele cu care am colaborat
au fost mereu foarte amabile, dornice de a
implica si motiva voluntarii, foarte entuzi-
aste, cu o atitudine pozitiva, gasind solutii
la orice problema si tolerante la doleantele
celor mici.

Impactul asupra copiilor a fost benefic, ceea
ce ne-a motivat sa mai participam si sa in-
cercam sa continuam colaborarea si la un
alt nivel, prin derularea unui curs de educa-
tie ecologica tinut de MaiMultVerde la noi
in scoala."




lonut ”’John” Craciun

"Au trecut patru ani de cand sunt volun-
tar alituri al Asociatiei MaiMultVerde. Imi
aduc aminte cu zambetul pe buze de prima
ecologizare, de prima plantare, de primul
workshop si de toate actiunile la care am
participat in acesti ani de colaborare.

A face voluntariat aldturi de MaiMultVerde
inseamna sa fii responsabil fata de mediu, sa
iubesti si sa protejezi natura, sa fii cu adeva-
rat om, sa te respecti pe tine.

Pe cei care citesc aceste randuri, li invit sa
constientizam impreuna si sa-i ajutam pe
ceilalti sa inteleaga importanta ecologizari-
lor si a plantarilor, sa respecte natura, sa ne
respectam pe noi insine, sa fim o echipa si sa
protejam mediul prin numeroase proiecte

si actiuni. Daca noi nu avem grija de natura,
atunci cine?”

Madalina si
Oana Enache

"MaiMultVerde reprezinta pentru noi pata
de culoare care se imprastie difuz in oceanul
de nonculoare in care ne-am obisnuit sa
traim. Verdele este culoarea naturii, iar co-
pacul este asociat conceptelor de inradaci-
nare, dezvoltare, trainicie, VIATA!

Prin implicarea noastra in actiunile de plan-
tare am simtit ca ne aducem contributia la
schimbarea pe care vrem sa o vedem in ju-
rul nostru si asteptam cu nerabdare toamna
si primavara pentru a participa din nou la
aceasta activitate. Pentru noi voluntariatul
reprezinta o modalitate de a valorifica tim-
pul liber, de a ne cladi personalitatile si de a
aduce plus valoare societatii in care traim.
Chiar dacd ne-am aldturat in mod repetat
echipei MaiMultVerde putem spune ca am
acumulat o experienta noua de fiecare data
pentru ca suntem influentate de oamenii cu
care intram in contact, de locurile pe care le
exploram, de copaceii pe care i plantam, de
lucrurile pe care le schimbam si de provoca-
rile pe care le intampinam. Este coplesitoare
energia pe care voluntarii ne-o transmit de
fiecare data si am devenit dependente de
acest musuroi de oameni care lucreaza cot
la cot pentru a demonstra cd se poate!”



Gabriela Popescu

"Am aflat de MaiMultVerde de la Andreea,
fiica mea cea mare, care era PR in cadrul
organizatiei. Imi aduc aminte cét de bucu-
roasa si entuziasmata a fost in ziua in care
s-a angajat la voi, de povestile despre colegii
ei minunati, de proiectele pe care urma sa
le faca. lubea natura si tot ce era frumos si
isi dorea sa trdiasca intr-o lume mai buna si
mai curata.

Am insotit-o la cateva evenimente organi-
zate de echipa MaiMultVerde si m-am sim-
tit minunat. Am fost impreuna la plantarile
de la Snagov, Ploiesti si Comana. Acolo am
cunoscut oameni minunati, care la fel ca noi
iubeau natura, oameni alaturi de care m-am
simtit minunat si am legat prietenii. Copaceii
plantati de noi, alaturi de ceilalti voluntari
MaiMultVerde, au prins deja viata si fac lu-
mea noastra mai curata si mai frumoasa. Cu
totii ar trebui sa ne implicam in cresterea su-
prafetei padurilor, in amenajarea unor oaze
de verdeata in care sa ne relaxam si sa ne
incarcam bateriile pentru viata de zi cu zi.

Succes si la cat mai multe proiecte verzi!”

Mihai Cristescu

"Am participat pana acum la trei actiuni de
voluntariat organizate de Asociatia
MaiMultVerde si pot spune ca de fiecare
data am simtit ca fac ceva util pentru comu-
nitate si pentru mediu.

Participand la actiunile de impadurire am
redescoperit frumusetea padurii si am con-
stientizat si mai mult rolul ei in viata noastra.
in plus, am cunoscut oameni noi interesanti
si mi-am facut prieteni cu care am pastrat
legatura si sper sa ne revedem la urmatoa-
rele actiuni.

Asociatia MaiMultVerde are oameni bine
pregatiti, prietenosi si intreaga organizare te
ajuta sa faci lucrurile cu placere si sa simti ca
ai petrecut timpul cu folos.

Ma bucur ca fac parte din echipa voluntari-
lor MaiMultVerde!”










ediul nostru din Bucuresti, din strada

Logofat Luca Stroici, nr. 57, la etajul I,
este un spatiu mic, dar bine organizat la ni-
velul functionalitatii si al respectarii mediului.
Atmosfera interbelica a casei unde lucram se
imbind armonios cu incercarile noastre de a
moderniza locul si a-l face cat mai prietenos
cu mediul. Containerele de colectare a har-
tiei, plasticului si sticlei se afla la indemana si
ne incurajam si invitatii sa le foloseasca. Din
2013, am extins gama de colectare a dese-
urilor si avem un container pentru baterii
si echipamente electronice. Costel, colegul
nostru, are grija ca toate containerele sa fie
golite in timp util si deseurile sa ajunga acolo
unde le este locul.

Suntem dedicati reducerii consumului de
resurse, de aceea refolosim atunci cand
este posibil hartia si ambalajele din plastic.
Incercim s3 folosim la maximum spatiul pe
care il avem la dispozitie si am personalizat
fiecare coltisor. Evident, culoarea predomi-
nanta este verde, ba chiar incercam sa adu-
cem natura aproape prin plantele pe care le
crestem in birouri, dintre care fac parte si
mai multe recolte de ardei iuti. Doamna Titi
este cea care le poarta de grija si acest lucru
se vede din faptul ca le merge foarte bine si
cresc pe zi ce trece.

mediat ce intri in curtea unde avem se-

diul, ti vei atinti privirea asupra rastelului
pentru biciclete in forma de... bicicleta! De
peste 5 ani, bicicletele ne-au ajutat sa ajun-
gem la timp la serviciu in Capitala si sa par-
curgem rapid drumurile de zi cu zi. Ca si
alti biciclisti incercati ai Bucurestiului, ne-am
obisnuit sa pedalam in siguranta. Siin 2013,
echipa de la MaiMultVerde a mizat pe sa si
doua roti cand a fost vorba de deplasarea
urbana. Cine ne viziteaza stie ca are unde
sa-si parcheze bicicleta in siguranta si, daca
este nevoie, putem oferi sfaturi despre cum
este sa pedalezi in Bucurestiul agitat, bazan-
du-ne pe experienta acumulata prin serviciul
de inchirieri Cicloteque.

lar atunci cand nu putem face deplasari pe
bicicletd, folosim automobilul hibrid pus la
dispozitie de partenerii nostri de la Toyota
Romania. La activitatile noastre de plantare
si de alt tip, ne ajuta foarte mult microbuzul
Volkswagen T5 Kombi, pus la dispozitie pen-
tru voluntarii nostri de Cardinal Motors.



[ ) e site-ul Maimultverde.ro, avem sigla

“Certificare carbon neutrd”, pentru
ca noi consideram ca suntem responsabili
pentru urmele pe care le lasam pe Terra.
Fiecare utilizare a resurselor naturale, fie-
care deplasare cu automobilul sau cu avio-
nul, chiar si navigarea pe Internet ne incarca
amprenta de carbon si ne face mai putin
prietenosi cu mediul. Credem in initiativa
climatica de reducere a emisiilor de CO,
si in construirea unor noi surse de ener-
gie regenerabila.

De asemenea, pe site se mai gaseste si cal-
culatorul de carbon implementat cu ajutorul
prietenilor de la Carbon Solutions Global.
Acesta poate fi folosit atat de companii, cat
si de persoane fizice. Prin completarea infor-
matiilor solicitate despre consumul de ener-
gie electrica si combustibil, cantitatea de
deseuri produsa, transportul public utilizat,
stilul de viata si obiceiuri, utilizatorul poate
afla cantitatea de CO, pe care o genereazd
intr-un anumit interval de timp. In urma
acestui calcul, utilizatorul poate sa compen-
seze cantitatea de CO2 rezultatd, achizitio-
nand certificate de carbon prin intermediul
platformei puse la dispozitie de catre Car-
bon Solutions Global.

MaiMultVerde a testat calculatorul de car-
bon pentru a-si calcula amprenta de carbon
in perioada iunie 2012-iunie 2013. Calculul a
inclus: deplasarile realizate de membrii orga-
nizatiei in tara si strainatate cu autoturismul
si cu avionul, dioxidul de carbon generat de
functionarea site-ului, consumul de energie
electrica necesar functionarii biroului orga-
nizatiei. Cele 6| de tone rezultate in urma
calculului au fost compensate prin achizitio-
narea de certificate de carbon din proiectul
eolian Hebei Yuxian din China, centrala hi-
droelectrica Kale din Turcia si padurea tas-
maniana din Australia.

Este doar una din modalitatile alese de
noi pentru a arata ca sprijinim tehnologia

“verde” si activitdtile cu impact minim asu-

pra planetei. Intra cat mai des pe Maimul-
tverde.ro si pe blogul nostru pentru a afla
despre aceste eforturi ale noastre, dar si
despre cele mai noi si interesante lucruri
din ecologie!
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FINANCIAR




Buget in Lei in EURO*

48.891,00
Sold 2012 217.859,00 49.302,00
Venit 1.056.030,00 238.980,00
Cheltuieli 1.100.841,00 249.121,00
Sold 2013 173.048,00 39.161,00
Cheltuieli in Lei in EURO*
1.100.841,00 247.047,00
Proiecte 770.059,00 172.814,00
Comunicare 27.286,00 6.123,00
Personal 187.560,00 42.092,00
Administrativ**
Logistica 115.936,00 26.018,00

*curs mediu BNR pentru euro in 2013: 4,4189 RON
*taxe incluse, aprox. 45%

MAIMULTVERDE // RAPORT ANUAL 2013




Sponsori in Lei in EURO*

1.056.030,00 238.980,00
POS Mediu 378.516,00 ® 85.658,00
Petrom 162.255,00 ® 36.718,00
UniCredit Tiriac Bank 130.656,00 ® 29.568,00
ING ASIGURARI DE VIATA 115.287,00 ® 26.090,00
Yves Rocher 65.877,00 14.908,00
Tribul 62.232,00 @ 14.083,00
Enel Energie SA 54.674,00 ® 12.373,00
US DISBURSING 13.858,00 o 3.136,00
Grundtvig 13.137,00 o 2.973,00




Alte surse de finantare
Donatii, dobanzi bancare & 2%
Zenith Media

Mapa Impex

Starcom MediaVest

Scania

Incasari din taxe

de inchiriere Cicloteque
Contributii In naturd

Euro Mini Storage

ANTALIS

in Lei in EURO*
31.480,00 ® 7.065,00
4.500,00 @ 1.018,00
5.000,00 @ 1.132,00
8.640,00 @ 1.955,00
3.800,00 o 860,00
6.118,00 @ 1.373,00
spatiu depozitare
spatiu depozitare

°

*curs mediu BNR pentru euro in 2013: 4,4189 RON




Aparitii in presd

Online
Presa scrisa
Radio

TV

Aparitii TV
Antena |
Kanal D
Prima TV
Pro TV
Realitatea TV
Digi TV

Altele
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Presd scrisd

19 K

Centrala

Glossy 17 K¢

12 K

Locala

~ Kostenloser Fahrradverleih
Cicloteque eriffncte gheich drei Verleibstellen in Temeswar
o Temewwar - Studesden und Prodesoren  kosiel das Metern S Lad. e Faborrlcder

der West-Umarversi et Teswrwar kinnen abnun ke i serem dir m

Fahrrader hostralos socton. fum Anlass des 8% weodem unad i et andeeem
il weiden LNe die Verleibabelben in

Fiber e nesser Faburadverielh ardfrel. Okl Temeswar sind pwischen & wnd 20 Ulhr olfen.

Cat te costa iertarea
pentru poluare?

Asociatia “MaiMultverde” si“Carbon
au lansat primul

Calculeaza-ti singur CO2-ul!

Mai
Gold Standard, care reprezinta un

proectelor de reducere  emisilor de
bor

per de calitate si

rbon, cit s ca
prim pas al profectului, un calculator al
5i

gaze cu efect de serd cu o tona
in

s
oferind cel 20082013, 120 ha. Astfel
0, em desfisurate, vor putea
i alege chiar care nu doar
certificatelor de carbon. n contextul impa aniei, cisi la i  din atmosf
5ia cantit
i cele dous o
mediului®,
companille s3 si calculeze impactul pe care
Organizatia

il au activtatile lor zince, s3 1l compenseze
n

e 2012-iunie 2013. Cele 61 de t

strategii tru a-d

reduce in vittor.

i i Yuxian din Ct trala hidroelectricd Kale din Turcia si
pédurea tasmanian din Australa




Site-uri 225

Bloguri 195

Facebook 280

L
G
G

banknews.ro ecomagazin.ro adevarul.ro
realitatea.ro SPYNews.ro romaniapozitiva.ro
eva.ro libertatea.ro adevarul.ro/locale/zalau

observatordebacau.ro realitatea.tv viva.ro




Facebook Fani
MaiMultVerde* 18.174
Lectia de prim ajutor™* 7.207
N
G ¢

* Locul 18 in Top Facebrands.ro la categoria Nonprofit.
** Locul 223 in Top Facebrands la categoria Comunitdti.

Twitter Urmadritori
@mai_mult_verde 3.020
@lectiadeprimajutor 151
N

€

Trafic MaiMultVerde.ro

Vizite 18.768
Vizitatori unici 14.695
Vizualizari pagini 35.989
e

K¢

Vizitatori noi +78,22%

Trafic LectiadePrimAjutor.ro

Vizite 49.707
Vizitatori unici 40.613
Vizualizari pagini 128.045
G ¢

S

]
Vizitatori noi +81,18%




SPONSORI S|

PARTENERI

Parteneri

Coalitia pentru Mediu din Romania

SC Serviciul de Gospodarire
Urbana Ploiesti

Tribul

Fundatia Eco-Pontica

Societatea Ornitologica Romana
Ocolul Silvic Comana

Directia Silvica Giurgiu

Romsilva

Fundatia pentru SMURD

Inspectoratul General
pentru Situatii de Urgenta

Universitatea de Vest din Timisoara

Facultatea de Economie
si de Administrare a Afacerilor

RETIM Timisoara
Carbon Solutions Global
Electro-Total

Green Dental

Urbanesc

Hotel Cismigiu

Euro Mini Storage



Sponsori

COSMOTE -))‘(é Enel

2 UniCredit Tiriac Bank

FRANCE

@ YVES ROCHER YVES ROCHER

SOUS L'EGIDE DE L'INSTITUT DE FRANCE




A

Adela Fratila
Adela Szatvanyi
Adrian Dadarlat
Adela Popescu
Adina Buzatu
Adina Cososchi
Adina Magsi
Adina Marin
Adina Tecarau
Adrian lonascu
Adrian Mitis
Adriana Hoaja
Adriana Stoica
Aimée D’Albon
Alex Ardelean
Alex Dina

Alex Galmeanu
Alex [slai

Alex Roibu
Alexandra Mihale
Alexandra Sasu
Alexandra Tinjala
Alexandru Constantin
Alexandru Naftanaila
Alice Constantinescu
Alin Petrica

Alina Dianu

Alina Kasprovsky
Alina Oprea
Alina Marga
Alina Naftanaila
Alina Penciu
Alina Stan

Alina Stanciu
Alina Tudor
Alina Ursica
Amalia Enache

Ana Banica

Ana Blidaru

Ana lvan

Ana Popescu

Ana Voitinovici

Ana Maria Gavril
Ana-Maria Budusan
Ana-Maria Ciubotariu
Ana-Maria lordache
Anamaria Vasilateanu
Anca Costiniuc

Anca Nastase

Anca Nuta

Anca Precup

Anca Rusu

Andra Ojog

Andra Samson
Andra Vasilache
Andreea Chifan
Andreea Cigolea
Andreea Constantin
Andreea Hreapca
Andreea lonascu
Andreea Marin Banica
Andreea Mihai
Andreea Niga
Andreea Patrascu
Andreea Perju
Andreea Romanovschi
Andreea Tanase
Andreea Vasile
Andrei Bogdan
Andrei Breazu
Andrei Chirtoc
Andrei Sorescu
Andrei Seitan
Andreia Ispas

Angela Galeta



Angelica Cobzaru
Angi Dumitrescu
Anita Panait

Ariel Constantinof
Attila Korodi

Aura Marinescu
Aurel Jalea

Aurelia Grigore
Aylin Cadir

Bianca Stroia

Bogdan Aignatoaie
Bogdan Fireteanu
Bogdan Neagu
Bogdan-Constantin Popa
Bogdan Tiron-Anton

Cabral Ibacka
Carmen Chicu
Carmen Cucul
Carmen Marcu
Calin Dinulescu
Catalina Miciu
Catalin Popa
Catalin Stefanescu
Catalin Tenita
Christian Stan
Ciprian Borodescu
Ciprian Furtuna
Claudia Catana
Claudia Castrase
Claudia Manolache
Claudia Voicu
Claudiu Popa
Codruta Marinescu
Codruta Parvuletu

Corina Bernschutz
Corina Susnea
Corina Vasile
Cosmin Alexandru
Cosmina Marin
Costin Militaru
Crenguta Chiriac
Cristi Rusu

Cristian Duminecioiu
Cristian Manafu
Cristina Popa
Cristian Pralea
Cristina Cileacu
Cristina Simion
Cristina Stanciulescu

Daciana Sarbu

Dan Hulea

Dan lonita

Dan Pascariu

Dana Badea

Dana Boghean-Melconian
Dana Oancea

Dana Rogoz
Dana-Laura Olteanu
Daniela Fugaru Kammrath
Daniela Moncea
Daniela Oprea
Daniela Tarnovschi
Daniela Teodorescu
David Stroe
Decebal Bacinschi
Delia Carstean
Delia Mateias

Delia Vaduva

Diana Klusch

Diana Maican

Diana Marcu
Diana Moldovan
Diana Tulbure
Diana Varabiescu
Dragos Dehelean
Dragos Gogu
Dragos Tuta
Dripal

Eduard Petrescu
Elena Bagescu
Elena Coman
Elena Sauca
Elena Tudor
Elisabeta Roman
Eliza Munteanu

Florentina lana
Florentina Loloiu
Florenta Gavrila
Florin Badita
Florin Palade
Florin Popa
Florina Serban

Gabriel Stanica
Gabriela Colceru
Gabriela Neacsu
Gabriela Popescu
Geanina Balea
Geo Bate Saua
George Poparlan
Gianina Corondan
Gianina Varga



H
Hana Ciobanu

|

laromira Popopvici
loana Betieanu
loana Capanu

loana Chicet-Macoveiciuc

loana Ciuta
loana Hagi-Stan
loana Hodoiu
loana Marinescu
loana Moldoveanu
loana Paun

loana Tomus
loana Ursu
lonelia Dinu
lonut Ardeleanu
lonut Craciun
lonut Ene

lonut lordan
lonut Minciuna
lonut Parausanu
lonut Sauca

Irina Mihalcea
lulia Opran

lulian Vacarean
luliana Alexandru

L

Larisa Copaceanu
Laszlo Bodor
Laura Holm
Laura Patrascu
Lavinia Andrei
Liana Alexandru
Liana Buzea
Liliana Stoica

Liviu David
Luminita Tanasie

M

Magor Csibi
Maria Besnea
Maria Capraru
Maria Mihul
Marcel Pana
Marta Usurelu
Martha Botezatu
Matei Schwartz
Matei Tugui
Madalin Dogaru
Madalina Oprisan
Madalina Racorean
Mihaela Calinoiu
Mihaela Cretu
Mihaela Dedeoglu
Mihaela Ganciu
Mihai Badica
Mihai Sorin

Mona Nicolici

N

Nicoleta Chirita
Nicoleta Dima
Nicoleta Gavrila
Nicoleta Lepadatu
Nicoleta Radu
Nicoleta Talpes
Nicusor Dan
Noemi Revnic

0

Oana Botezatu
Oana Cucu
Oana Gherasim



Otilia Mihailov-Dumitrescu
Oana Popoiag

Otilia Schwartz

Ovidiu Megan

Radu Grecu
Radu Rat

Dr. Raed Arafat
Raluca Alexandru
Raluca Bob
Raluca Ciurescu
Raluca Damian
Raluca Lazarut
Ramona lvanus
Raul Pop
Rasvan Popescu
Rasvan Radu
Remy Duflot
Roxana Sunica
Roxana Timofte

Sergiu Machidon
Sergiu Pop

Silviu Talpau
Simina Badica
Simona Tache
Stelian Mihailescu
Suzana Gras

Stefan Darabus
Stefan Lungu
Stefania Simion

Tea Vasilescu
Tereza Tranaka
Tiberiu Capudean
Tiberiu Fechete
Tiberiu Udrea
Tudor Breazu
Tudor lacob

Una Maria Voicu

Valentin Panduru
Valentin Vasile
Vandam

Victor Zamfir
Violeta Bahaciu
Vladimir Draghia

Wilhelmina Arz

Zoli Toth
Zsolt Kerestely

Cristian Duminceoiu
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Andrei Tarabic
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George Hari Popescu
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Patrick Wallet
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Daniel Petrescu
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David Stroe
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