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Introducere




Cel mai recent raport
al IPCC, grupul international de
cercetdtori care elaboreazd
recomanddrile stiintifice cu privire
la schimbdrile climatice, aratd
cd suntem pe un drum pavat
cu decizii gresite care ne duce
cdtre o crestere a temperaturii
medii globale de 3 grade Celsius.
Perspectiva este dramaticd, dacd
ne gandim ¢4, in raportul anterior,
IPCC ne-a avertizat cd trebuie sd
rdmdanem sub limita de crestere
a temperaturii cu 1,5 grade Cel-
sius. Cresterea temperaturii medii
globale se traduce n schimbdri
climatice care produc, printre
altele, fenomene meteo extreme.
Acestea au devenit o redlitate n
toate colturile lumii si nu Mai sunt
doar o amenintare Tndepdrtatg,
cercetdtorii avertizdnd cd inten-
sitatea si frecventa acestora vor
scdpa de sub control dacd nu
ludm mdsuri urgente si drastice.

Schimbarile climatice sunt
provocarea vremurilor In care
trdim si ne afecteazd viata pe toate
nivelurile. Totodatd, acestea ne
obligd sd ne géndim la generatiile
urmadtoare, cele cu care impartim
resursele planetei, sisd ne asumam
responsabilitatea asupra urmdrilor
iremediabile ale deciziilor noastre,

Cu care acestea vor trebui sd se
confrunte. Este nevoie asadar de o
regdndire a modului in care folo-
sim resursele planetei in prezent,
care sa opreascd modelul ac-
tual de dezvoltare nesustenabild
bazatd pe exploatare excesiva.

Materialul de fatd are ca
scop constientizarea celor mai
mari probleme de mediu cu care
ne confruntdm acum la nivel glo-
bal si local si cunoasterea cdilor
prin care, pas cu pas, putem tem-
pera consecintele nefaste atrase
de Tncercdrile omenirii de a iesi n
afara ecosistemelor, pentru a ne
putea impdca, pe viitor, cu natura.



Energie




Energia este forta invizibild care pune
toate lucrurile din jurul nostru in miscare. E greu sd
ne imagindm in secolul 21, cel putin in tdrile dezvol-
tate, cum e sd trdiesti fard telefon, computer sau
electrocasnice, ca sd nu mai spunem de becuri, iar
ideea unei vacante la o caband fard electricitate
este, pentru cei mai multi dintre noi, una dintre cele
mMai extreme optiuni de relaxare imaginabile. Stilul
de viatd cu care ne-am obisnuit consumd multd
energie pentru a se sustine, desi ne afldm intr-un
moment al dezvoltdrii societdtilor umane in care
devine evident cd trebuie sd ne raportdm cumpdtat
la consumul de energie, atat la nivel planetar, cat sila
nivelindividual, pentru a preveni un dezastru ecologic.



Sectorul energetic este
cea mai mare sursa de emisii
de gaze cu efect de serd, fiind
responsabil pentru 80% din emisii
la nivel global. Motivul principal
este acela cd productia de ener-
gie se bazeazd incd in mare parte
pe arderea combustibililor fosili.

Reducerea impactului
energiei asupra mediului Incepe
cu reducerea consumului de
energie si gdsirea unor solutii
in ceea ce priveste cresterea
gradului de eficienta energetica.
Cele mai mari trei sectoare in ceea
ce priveste consumul de energie
sunt industrig, transportul si secto-
rul rezidential. Chiar dacd tranzitia
In aceste sectoare depinde de
politici publice si investitii private, si
consumatorii pot avea un impact
n ce priveste reducerea consu-
mului de energie. Acest lucru poate
fi realizat prin alegerea unor fur-
nizori de energie regenerabild, In
detrimentul unor tipuri de ener-
gie cu o amprentd de mediu mai
mare, prin alegerea unor moduri
ecologice de transport sau prin
schimbarea comportamentu-
lui nostru de consum energetic
acasd si la locul de munca.

Schimbdrile climatice
produse ca urmare a arderii cAr-
bunelui si petrolului au ca punct de
Inceput momentul inventiei moto-
rului cu aburi. Folosirea la scard
largd a acestei inventii revolutio-
nare a dus la nasterea asa numitei
Revolutii Industriale incepute la
finalul secolului al 18, continuénd
inclusiv in primele decenii ale
secolului 19. In aceastd perioadd,

omenirea a trecut de la activitdti
care depindeau predominant de
energia generatd de apd si vant,
la activitdti bazate pe energie
obtinutd prin arderea combus-
tibililor fosili, precum cdrbunele,
ceea ce a transformat major
toate aspectele vietii cotidiene.

Odatd cu aceastd tran-
zitie, poluarea aerului a crescut
la cote alarmante din cauza
arderii carbunelui, dar si din pri-
cina supra-productiei apdrute
ca urmare a cresterii puterii de
cumpdrare a oamenilor care au
Inceput sd-si permitd bunuri con-
siderate a fi de lux p&nd atunci.



n prezent,omenirea se afld
in proces de tranzitie energeticd
spre surse regenerabile de energie
precum energia hidro, solarg, eoli-
and, geotermald si altele. Trecerea
la energie curatd este necesard
pentru a limita cresterea tempe-
raturii medii globale la 1,5 grade
Celsius, o limitd pe care oamenii de
stiintd o considerd necesard pentru
evitarea unor catastrofe naturale.
Guvernele lumii si-au asumat
aceastd limitd prin semnarea
Acordului de la Paris din 2015 care
impune obiective concrete de

Tipurile de resurse folosite pentru
producerea de energie si electrici-
tate la nivel global sieuropean sunt:

Energie Electricitate

petrol cdrbune
cdrbune gaze
gaze hidro
biocombusibil si biogaz nuclear
nuclear eolian
hidro petrol
eolian solar

solar altele

reducere a emisiilor pentru tdrile
semnatare. Uniunea Europeand
are un obiectiv si mai ambitios,
acela de a deveni neutrd din punct
de vedere climatic pdnd in 2050,
iar tranzitia energeticd justd are
un rol central in aceastd directie.

Totusi, la momentul actual,
emisiile din energie nu scad destul
de mult pentru a asigura indeplini-
rea la timp a acestor obiective, iar
combustibilii fosili au Incd un rol
importantin productia de energie.

Europa

Electricitate

Energie

petrol nuclear

gaze gaze
carbune cdrbune
nuclear eolian
biocombustibil si biogaz | hidro
eolian combustibil
solar solar

hidro altele




Energia nucleard este
unul dintre tipurile controversate
de energie regenerabild. Pe de o
parte, productia de energie din
surse nucleare nu are emisii si este
prietenoasd cu mediul, dar pe de
altd parte constructia centralelor
nucleare este extrem de scumpd
si are un impact major asupra
mediului - deseurile nucleare sunt
extrem de toxice, iar omenirea
este Incd in cdutarea de solutii
pentru depozitarea lor pentru
urmatoarele sute de ani, perico-
lul de accidente fiind foarte mare.
Atuncicdnd accidentele se produc,
au loc adevarate tragedii, precum
cele de la Cernobil sau Fukushima.

Chiar si alte surse de
energie curatd vin la pachet cu o
serie de provocdri pentru mediu.
De pildg, turbinele eoliene sunt
responsabile pentru moartea
unor pdsdri care se lovesc n zbor
de elicele acestora. De asemeneaq,
turbinele eoline, precum si pano-
urile solare instalate pe pdmant
ocupd terenuri vaste care ar putea
fi altfel folosite pentru productia de
hrand, iar eliminarea componen-
telor acestora la sféarsitul duratei

de viatd este o problemd pentru
care nu existd Incd solutii ecolo-
gice. In plus, chiar si productia lor
are un impact considerabil asupra
mediului, pentru cd implicd, prin-
tre altele, minarea unor z&cdminte
rare. Totusi, toate dovezile existente
indicd faptul cd energia regenera-
bild derivatadin forta vantuluisau
a soarelui este mai prietenoasa
cu mediul inconjurdator decat
energia produsd din combustibili
fosili. Eimportantinsd de addugat
cd la nivel mondial, luénd in con-
siderare toate costurile de mediu,
cercetdtorii subliniazd c& cea mai
sustenabild strategie rdmane
cea bazatd pe reducerea consu-
mului de energie si pe cresterea
gradului de eficientd energetica.




Combustibilii fosili s-au
format de-a lungul a milioane de
ani Tn mod natural prin procese
geologice complexe. Odatd cu
descoperirea potentialului ener-
getic al carbonului, dublatd de
declansarea Revolutiei Industriale,
combustibilii fosili au inceput sd fie
exploatati intr-un ritm accelerat,
care continud sd creascd con-
stant pand in prezent. Chiar dacd
noi rezerve continud sa fie desco-
perite, combustibilii fosili sunt
totusi resurse naturale limitate,
care se vor termina. Spre exempluy,
unele estimari aratd cd rezervele
de petrol cunoscute la momentul
actual vor fi consumate in 47 de
ani, la nivelul ritmului de consum
din prezent. La capdtul opus se afld
energia regenerabild care, prin
definitie, este nelimitatd si curatd.
De exemplu, soarele trimite cdtre
PAmMant o cantitate inimaginabild
de energie, din care consumul
actual total de energie din al ome-
nirii reprezintd abia a mia parte.

Asadar, pentru a reduce
emisiile de gaze cu efect de serg,
care au un rol major in procesul de
schimbare climaticd, avem nevoie

de renuntarea la combustibili fosili,
iar cresterea productiei de energie
regenerabild joacd un rol esential
in decarbonizarea economiei.
Din pdcate, in ciuda unui trend
crescdtor, energia regenerabild
nu se dezvoltd destul de repede
pentru a schimba raportul de
forte, aceasta reprezentdnd 1n
prezent doar 30% din productia
de energie din lume. Europa
are totusi tinte ambitioase in ce
priveste energia curatd, reusind
sd isi atingd obiectivul de 20%
energie regenerabild in consu-
mul final de energie pentru 2020.
In mod ideal, omenirea ar trebui
s8-si reducd semnificativ con-
sumul de energie, sd creascd
eficienta energeticd si sd acopere
nevoile rdmase prin productie
integrald de energie regenerabild.
In realitate, eliminarea combus-
tibililor fosili pune probleme de
ordin economic, social si politic
care intdrzie tranzitia energeticad.



Studii de caz

Tara din lume care are
cea mai mare capacitate insta-
latd de energie regenerabild
este China. Aceeasi tard este,
de asemeneq, cel mai mare po-
luator din lume. China detine si titlul
de cel mai mare producdtor de
cdrbune la nivel global, fiind astfel
o tard a extremelor.

Danemarca este tara
care produce in prezent aproape
jumdtate din turbinele eoliene
folosite in intreaga lume, incepdnd
productia acestorain scop comer-
cialincd din anii1970. Aceasta con-
duce si la productia de energie
eoliang, obtindnd 40% din elec-
tricitate pe care o consumad din
energia vantului.




=

Islanda este singura tard
din lume care foloseste in pro-
portie de aproape 100% energie
din surse curate. Datoritd resur-
selor naturale deosebite, Islanda
produce doar energie curatg,
in special hidroenergie, energie
geotermald si energie eoliand.

Romania are un mix ener-
getic complex format din cdrbune,
gaze naturale, petrol, hidroenergie,
energie eoliang, solard, nucleard si
altele. Tara noastrd este una dintre
tarile dependente de cdrbune din
Uniunea Europeand care trebuie
sd accelereze tranzitia energetica.




Deseuri Si
economie
circulard



Ritmulin care omenirea consuma resurse
este galopant. Consumul global actual a depdsit
cu mult capacitatea planetei de a furniza materii
prime, iar pand in 2050 va creste si mai mult, ajun-
gand sd& inghitd anual o cantitate de resurse
echivalentd capacitdtii a trei planete de dimen-
siunile Pdmantului. Consumerismul care defineste
societatea de azi se vede cel mai bine in cantita-
tea tot mai mare de deseuri care ne inconjoara.
Fie cd e vorba despre cele municipale, despre
deseuri industriale sau agricole, despre plastic sau
despre deseuri electrice si electronice, acestead se
incadreazd intr-un trend crescator si pun in peri-
col mediul inconjurdtor, dar si sdndtatea umand.
Uniunea Europeand avertizeazd cd deseurile
generate anual vor creste cu 70% pand in 2050.



Pentru a opri acest trend, Europa
a facut un plan de actiune pentru
tranzitio la economia circulard
care are ca scop restrngerea
consumului la limitele plane-
tare. Planul include o serie de
masuri referitoare atdt la inter-
zicerea unor produse din plastic
de unicd folosintd, cat si la redu-
cerea consumului de ambalaije,
precum si mdsuri de incurajarea
a alternativelor la plastic. Pachetul
ambitios de mdsuri contribuie
la obiectivul european de ne-
utralitate climaticd pdnd in 2050.

Economia circulara
inseamnd trecerea de la un
model liniar in care un produs
are o duratd scurtd de viata
intre productie si eliminare la un
model circular in care produsul
are o durata de viatd mult mai
lunga si care presupune rein-
troducerea lui in economie de
mai multe ori. Trecerea la econ-
omie circulard inseamnd@, pana
la urmd, sa@ dam inapoi naturii
mai mult decat ludm din ea.

Gestionarea deseurilor este
un proces complex in care sunt
implicate atét autoritdtile locale
si nationale, cat si producdtorii,
comerciantii, operatori Tn dome-
niul colectdrii si reciclarii, precum
si cetdtenii. Existd mai multe solutii
in ce priveste gestionarea deseuri-
lor care sunt organizate in functie
de impactul lor asupra mediului.
lerarhia acestor solutii, pe care
specialistii © numesc , piramida
deseurilor”, incepe cu preventia.

Preventia

Reducerea
si refolosirea

Reciclarea

Depozitarea la
groapa de gunoi



Cel mai important pas
atunci cdnd vorbim despre
deseuri si reducerea impactului
lor asupra mediului este acela de
a preveni prin actiunile noastre
generarea lor. Acest lucru incepe
prin refuzarea, reducereaq, reuti-
lizarea sau repararea anumitor
obiecte. O contributie importantd
O putem avea chiar noi, consu-
matorii, refuz&nd produse care
nu sunt esentiale precum paiele
de plastic sau gdsind alternative
pentru obiectele de unicd folo-
sintd precum folosirea sacoselor
textile pentru cumpdrdturiin locul
obisnuitelor pungi de plastic sau
folosirea recipientelor reutilizabile
pentru bduturi si mdancare. Dupd
preventie, In ierarhia deseurilor,
urmeazd reducerea si refolo-
sirea deseurilor, apoi reci-
clarea, valorificarea energeticg,
iar cea mai nedoritd solutie este
depozitarea la groapa de gunoi.

Unul dintre cele mai intdal-
nite tipuri de deseuri din lume este
plasticul. Productia siconsumul de
plastic a crescut de 20 de ori din
1950 pand acum si urmeazd sd se
dubleze p&nd in 2050, depdsind
600 de milioane tone, in total. Doar
10% din plasticul pus pe piatd in
toatd lumea este reciclat, restul
ajungdénd la groapa de gunoi sau,
mai rdu, direct in naturd. In Europa,
se pun pe piatd aproximativ 28 de
milioane de tone de plastic in fie-
care an si doar 30% este reciclat.
Plasticul este un deseu foarte peri-
culos, care rdmane in naturd sute

de ani. In timpul acestui indelun-
gat proces de descompunere,
acesta se dezintegreazd in frag-
mente foarte mici, de sub 5mm,
care sunt ingerate de vietdtile
marine si ajung inclusiv in hrana
pe care o consumam noi, oamenii,
in mod frecvent. Mai mult, acestea
sunt transportate de ape chiar si
n cele mai indepdrtate zone din
naturd. Cercetdtorii estimeazd
cd existd aproximativ 5 trilioane
de bucdati de plastic Th oceanul
planetar, iar vietdtile marine le
confundd cu mancareaq, inghi-
tindu-le si murind de infometare,
din pricina blocajelor intestinale
sau a intoxicdrii cu substantele din
plastic. Microplasticele ajung inclu-
siv In organismul uman prin apa
pe care o bem, prin hrand si chiar
prin inhalarea acestora din aerul
pe care 1l respirdm. Cercetdtorii
estimeazd cd un om poate ingera
péna la 50.000 de fragmente de
plastic pe an, o parte din efectele
acestora asupra sandtati noas-
tre radmdandnd incd necunoscute.



Plasticul, o inventie
salvatoare?

In mod paradoxal, plasticul a fost inventat
pentru a salva natura. In 1869, John Wesley Hyatt
a cdstigat provocarea lansatd de New York Times
de a gasi o alternativad la bilele de biliard realizate
din fildes. Din cauza cresterii popularitdtii jocu-
lui, furnizarea de fildes de la animalele sdlbatice
devenise problematicd, constituind totodatd o
gravad amenintare pentru naturd. Astfel cd o primd
variantd a plasticului de azi a fost creatd din celu-
lozd, inventia fiind o premierd pentru omenire care
descopereq, astfel, ca poate realiza materiale sinte-
tice, folosind anumite procese chimice, fard sd mai
Qibd nevoie sa prelucreze direct materii din naturd.

De atunci, plasticul a avut o contributie
remarcabild la dezvoltarea multor sectoare eco-
nomice si ale societdtii, dar in ziua de azi, productia
lui a scApat de sub control. Desi plasticul are in con-
tinuare intrebuintdri foarte importante in diverse
domenii, precum medicing, acesta a devenit o



problemd majord pentru mediu, folosirea lui n
produse de unicd folosintd si in ambalaje exce-
sive ducdnd la poluarea oceanelor si pddurilor.
Problemele apar in special din cauza faptului cd
cele mai multe si mai uzuale produse din plastic
au o duratd de viatd scurtd, care poate ajunge si
la doar cdteva minute. Odatd aruncate, acestea
ajung de cele mai multe ori in naturd, intr-o formad
sau alta, unde pot rdmdne chiar si sute de ani,
provoacdnd daune grave mediului inconjurdtor.



Impactul asupra mediului
al unui produs din plastic sau din
alte materiale este decis, Th pro-
portie de 80%, in faza de design.
Prin urmare, eco-design-ul este
esential pentru prelungirea vietii
produselor. Multe obiecte se stricd
foarte repede, nu pot fireparate cu
usurintd sauieftin, nu pot firefolosite
sau reciclate, iar multe altele sunt
fGcute pentru unicd folosintd. De
aceeq, este necesar ca circulari-
tatea produselor sd fie asiguratd
incd din faza de productie. Una
dintre mdsurile adoptate la nivel
european este ,dreptul la repa-
ratii” care obligd producatorii sd
pund la dispozitia consumato-
rilor piese necesare reparatiilor.

Ca si in alte sectoare ale
protectiei mediului, economia
circulard pune accent pe prin-
cipiul ,poluatorul plateste”. Asta
inseamnd cd producdtorul este
principalul responsabil pentru
impactul asupra mediului a pro-
duselor puse pe piatd. Potrivit
legislatiei europene, producdtorii
trebuie sd pldteascd costurile de

colectare a deseurilor, dar si cos-
turile de constientizare asupra
problemei deseurilor. Acest lucru
se Intdmpld cu mari deficiente
in Romadnia, unde cele mai multe
deseuri ajung In naturd, cauzand
poluarea solului, apelor si aerului.

In 2020, UE a decis inter-
zicerea mai multor tipuri de plastic
de unicd folosintd, o mdasurd pe
care producdtorii trebuie sd o
implementeze dupd crearea ca-
drului legislativ national, incepdnd
cu 2021. Asadar, in ciuda unei
cresteri a cantitatilor de deseuri
generate pe fondul pandemiei,
ne putem astepta si la vesti bune
de pe frontul luptei cu plasticul.
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Transport




Una dintre consecintele indirecte ale
dezvoltdrii societdtii a fost si cresterea mobilitdtii
populatiei. Energia a facut ca distante imposibil de
parcurs pand atunci sd fie accesibile oamenilor. n
Zilele noastre, s-a atins un record de caldtorii, cu peste
100.000 de zboruri zilnice in toatd lumea si peste 1
miliard de masini care circuld in lumein fiecare zi.
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In aceste conditii, nu e
de mirare cd transportul este
responsabil pentru aproximativ
14% din toate emisiile de gaze cu
efect de serd si de un sfert din
toate emisiile de dioxid de carbon
din lume. Transportul are un
impact major asupra mediului in
primul rdnd pentru cd este un mare
consumator de energie, fiind toto-
datd foarte dependent de arderea
combustibililor fosili. Transpor-
tul rutier, de pildd, depinde de
petrol in proportie de peste 90%.
Transporturile sunt sectorul
cu cea mai rapidd crestere a
emisiilor, Th special transportul
rutier care reprezintd peste 70%
din totalul transporturilor, fiind
urmat de cel maritim si aerian.
Unul dintre motivele pentru care
transportul rutier a devenit in
timp mijlocul dominant de trans-
port este acela cd necesitd mai
putine investitii decdt celelalte
tipuri de transport, ceea ce a
ncurgjat in timp constructia
de masini pentru publicul larg.
In prezent, Uniunea Europeand
ncearcd sd reducd impactul
transportului rutier inclusiv prin
ncurajarea transportului fero-
viar care este cel mai ecologic
tip de mobilitate, datoritd faptu-
lui cd este, In mare parte, electric.

Odatd cu expansiunea
urband, cu cresterea demogra-
ficd si cu cresterea mobilitatii
oamenilor, infrastructura de
transport s-a extins masiv, atat in
ce priveste transportul pasage-
rilor, cat si a bunurilor. Altfel spus,
transportul este esential pentru
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oameni, dar si pentru economie.
Distributia marfurilor se face pe
toate caile (desi transportul mari-
tim rdmane dominant In acest
domeniu) si a ajuns sa aib& un
impact semnificativ asupra
mediului odatd cu globalizarea.
Transportul bananelor, de exem-
plu, se face din tdrile producdtoare
— India, Chinag, Brazilio, Indonezig,
Ecuador — cdtre toate tdrile din
Europa. O banand, unul dintre
cele mai consumate alimente
din lume, poate ajunge pe masa
noastrdin doar sase zile de la o dis-
tantd de peste 7.000 de kilometri.



Brazilia .7



Emisiile provenite din transporturi
contribuie atat la poluarea aeru-
lui — traficul fiind o sursd majord
de particule In suspensie care
polueazd aerul —, cat si la schim-
bdrile climatice — dioxidul de
carbon eliminat de autovehicule
fiind unul dintre principalele gaze
cu efect de serd. Pe |Gngd emisii,
transportul este responsabil si
pentru alte efecte asupra medi-
ului: contaminarea solului, apelor
de suprafatd si subterane, polu-
are fonicg, schimbarea destinatiei
terenurilor, schimbarea peisajului
natural, fragmentarea habitate-
lor, generarea de deseuri solide Si
lichide periculoase. In acelasi timp,
si efectele schimbdrilor climatice
au impact asupra transporturilor,
prin deteriorarea infrastructurii
din cauza inundatiilor, tempera-
turilor extreme si altor fenomene
meteo extreme, dar si prin modi-
ficarea cdilor navigabile si inter-
ferenta cu transportul aerian.

Pentru reducerea impactu-
lui transporturilor asupra mediului,
e nevoie de trecerea la o mobili-
tate ecologicd. Asta inseamnd
ncurajarea transporturilor cu
impact redus asupra mediului
precum transportul feroviar, dar si
reducerea dependentei de com-
bustibili fosili, prin electrificarea
transporturilor, In paralel cu pro-
ductia de energie regenerabild.

Si Tn Romania, Th acord cu
trendul global, transportul rutier
este tipul de transport cel mai dez-
voltat. Peste 60% dintre pasageri
cdlatoresc cu masinile, aproxi-
mativ 25% cu autobuzul sidoar15%
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cu trenul. Flota de masini a cres-
cut de 3-4 ori intre 1990 si 2010 si
este, iIn mare parte, alimentatd de
benzing si diesel. © mare proble-
mMad asociatd transportului rutier in
Romania, cu impact considerabil
asupra mediului, este vechimea
flotei auto, peste jumatate dintre
masinile aflate in circulatie fiind
mai vechi de 10 ani, ceea ce creste
sansele ca ele sd producd o can-
titate mai mare de emisii, prin
altele. Trecerea la masinile hibride
si electrice se Intdmpld foarte
lent din cauza pretului ridicat al
acestora si al lipsei infrastructurii
de Incdrcare. Totodatd, trebuie
spus cd masinile electrice sunt,
la r&ndul lor, o provocare pentru
mediu din cauza procesului de
productie, mai ales In ceea ce
priveste bateriile, care necesitd
mineritul unor metale rare. In plus,
n prezent, nu existd solutii ecolo-
gice de eliminare a bateriilor auto.

In orase, trecerea la mobili-
tate verde se face prin incurajarea
transportului Tn comun, prin taxo-
rea masinilor poluante, prin insti-
tuirea de zone cu emisii scdzute
In care nu sunt permise Masi-
nile poluante, prin trecerea la
masini electrice, prin Infiintarea
de piste pentru biciclete si prin
extinderea zonelor pietonale.



A® =
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Agricultura




Agricultura este prima mare
interventie umand asupra mediului. Odatd cu
cresterea populatiei si extinderea zonelor locuite,
a crescut cererea de hrand, energie si apd. Asa
se face cd in prezent jumdtate din suprafata
uscatului, cu exceptia ghetarilor si a desertului,
este folositd pentru agriculturd, atdt pentru cul-
tura plantelor, cat si pentru cresterea animalelor.
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Agricultura modernd este
predominant o agriculturd indus-
triald, bazatd pe monoculturi si pe
folosirea la scard largd a pestici-
delor siinsecticidelor, cu un impact
negativ asupra mediului si sandtatii
oamenilor. In acelasi timp, la nivel
mondial, 2 miliarde de oameni, in
special din tdrile In curs de dez-
voltare, Incd practicd agricultura
de subzistentd, la scard micg, pe
model traditional, prietenoasd cu
mediul. Intoarcerea la agricultura
traditionald, locald, ecologicd este
necesard pentru a opri distrugerea
mediului. Asta se poate face doarin
conditiile unor politici publice coe-
rente care sd incurajeze aceastd
alegere si s& sprijine fermierii.

Sectorul agricol consumad o
cantitate foarte mare de resurse,
in principal de apd, 70% din con-
sumul de apd dulce din lume
fiind folosit pentru agricultura. Pe
ldngd consumul de resurse, agri-
cultura este ,vinovatd” si pentru
efecte negative pentru mediu
precum emisii de gaze cu efect de
serd — productia hraneireprezintd
26% din emisiile globale —, poluare
cu nutrienti — 78% din eutrofizarea
oceanelor si apelor dulci la nivel
mondial provine din agriculturd
—, precum si periclitarea biodiversi-
tatii — agriculturaeste oamenintare
pentru 24.000 dintre cele 28.000
de specii sdlbatice periclitate.

Cresterea animalelor
pentru carne, lactate, ougd, fructe
de mare contribuie la poluare
prin: metanul produs de sistemul
digestiv al animalelor, gestiona-
rea gunoiului de grajd, consumul
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de combustibil pentru navele de
pescuit. Aceastd ramurd a agri-
culturii reprezintd 31% din emisiile
produse de intreg sectorul. Pro-
ductia de culturi contribuie cu
27% din emisiile agricole, care sunt
compuse printre altele din oxid de
azot din fertilizatori, metan din pro-
ductia de orez, dioxid de carbon
de la utilajele agricole. Utilizarea
terenurilor contribuie cu alte 24%
din emisiile agricole produse prin
conversia terenurilor impddurite
in terenuri agricole, ceea ce duce
la eliminarea ,chiuvetelor de
carbon”.Pddurea este o adevdratd
chiuvetd de carbon pentru cd
absoarbe noxele din atmosferd si
elibereazd in schimb oxigen. Lantul
de furnizare, adicd procesarea
hranei, transportul, ambalarea
si retailul, inseamnd si ele alte
18% din totalul emisiilor agricole.



Pericolul cel mai mare
provine din utilizarea pesticide-
lor in agriculturad. Utilizarea lor a
crescut la nivel mondial de la
2,29 de milioane de tone in 1990
la 4,11 milioane de tone in 2017.
In ce priveste tipurile de pesti-
cide, exista peste 1.000 de feluri
de pesticide folosite In lume.
Aceste substante sunt pericu-
loase pentru oameni, In primul
rédnd pentru cei care le folosesc
si sunt expusi direct, dar si pentru
restul populatiei care le ingereazd
prin apd si hrand. Multe dintre
tipurile de pesticide rdman in sol
mult timp dupd folosire si contami-
neazd pdmantul. Pesticidele sunt
folosite in continuare pentru elimi-
narea ddundtorilor, dar si pentru
cresterea productiei agricole.

Agricultura organicd in
care nu se folosesc substante
chimice este in crestere ca urmare
a interesului crescut al oame-
nilor pentru hrand sandtoasa. La
nivel global, agricultura organ-
icd rdmane, insq, la un procent
de doar 12% din totalul suprafetei
agricole. Unul dintre motive este
acela cd pentru a practica agri-
cultura organicd este nevoie de o
certificare care presupune costuri
destul de ridicate, pe care nu sile
permite orice fermier. De aceeq,

agricultura organicd rdmane o
activitate a companiilor care au
capital pentru ainvestiin a obtine
certificarea. In acelasi timp, la nivel
mondial existd un lobby puter-
nic din partea agri-business-ului
pentru favorizarea agriculturii
industriale n politicile publice.

Reducerea amprentei po-
pulatiei prin dietd este, de aseme-
nea, importantd n contextul
impactului major al sectorului
asupra mediului. Alegerea alimen-
telor locale este recomandatd
pentru o dietd ecologicd, desi
transportul alimentelor nu con-
tribuie cu un procent major de
emisii. Maiimportantd arfialegerea
unei diete bazate pe legume in
detrimentul uneia bazate pe carne.
S4 ludm un singur exemplu: pro-
ductia unui kilogram de carne
de vitd inseamnd 60 de kilo-
grame de CO2, fata de productia
unui kilogram de mazdre care
inseamnad un kilogram de CO2.

Surse pentru statistici:

https://ec.europa.eu/environment/circular-economy/pdf/new_circular_economy_action_plan.pdf

https:/ /www.iea.org/data-and-statistics/?country=WORLD&fuel=Energy%20supply&indicator=TPESbySource

https://ourworldindata.org/pesticides



Ape si aer




Apa este preconditia pentru viata
pe PAdmant, ceea ce spune totul despre
importanta ei pentru oameni si naturd:
71% din suprafata planetei este acoperi-
ta de ape, iar 60% din corpul uman este apa.
Totusi, In ciuda rolului ei vital, starea apei la nivel
global este ingrijordtoare si are un impact nega-
tiv asupra calitdtii vietii pe planetd. Peste 80% din
apele uzate rezultate din activitatile umane sunt
eliminate in ape si rauri fara tratare a poludrii.
Contaminarea apei este raspdnditd, dar si accesul
la apd este restrictionat. Cele mai mari probleme
sunt in America Lating, Africa si Asia, unde unul din
trei rauri suferd de poluare severd, conform unui
studiu din 2016. La nivel global, una din trei persoane
Nnu are acces la apd potabild, iar doud din cinci nu
au acces la apd si sdpun pentru a se spala pe maini.
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Organizatia Natiunilor Unite
(ONU) a stabilit in 2015 o listd de 17
obiective de dezvoltare durabild
care sd asigure un viitor sigur si
sustenabil pentru intreaga ome-
nire. Printre obiectivele care trebuie
indeplinite pdnd in 2030, se afld si
apd curatd si sanitatie pentru toti.
Obiectivul cuprinde mai multe
deziderate: acces echitabil la
apd potabild sigurd, conditii sani-
tare si eliminarea defecdrii in aer
liber, acordarea unei atentii spe-
ciale femeilor si fetelor in situatii
vulnerabile, reducerea poludrii si
njumadtatirea cantitdtii de ape
uzate netratate, eficientizarea
consumului de apd, managemen-
tul integrat al resurselor de apd si
restabilirea ecosistemelor. Potrivit
ultimului raport de monitorizare a
implementdrii obiectivelor, ome-
nirea nu se afld pe drumul cel bun
la capitolul apd curatd si sanitatie.
Miliarde de oameni la nivel global
trdiesc fara apa potabild sigurd,
fard sanitatie si servicii de igiena
de bazd, mai alesin zonele rurale
si in tdrile in curs de dezvoltare.
Ritmul de progres in acest sector
trebuie s& creascd de patru ori
pentru a atinge obiectivul stabilit
pentru 2030. Nicio regiune din lume
nu are sanse sd atingd obiectivul
de acoperire completd cu apd
potabild sigurd pand in 2030. Dim-
potrivg, In Africa sub-sahariang,
numadrul celor care nu au acces
la apd potabild sigurd a crescut
cu 40% din 2000. in Romania, desi
lipsesc mare parte din date pentru
a evalua integral situatia, existd
ceva progres referitor la acce-

sul la apd potabild, dar trendul
este n scddere la capitolul cali-
tatea apei din corpurile de apd.

Aproape 70% din toatd apa
extrasd din réuri, lacuri si acvifere
este folositd in irigatii pentru agri-
culturd. Dar procentele variazd
mult intre tari: in tarile Tn curs de
dezvoltare apa este folositd in
agriculturd n proportie de 90%,
n tarile cu venituri medii 79%, iar
in tarile bogate 41%. Diferentele se
incadreazd uneori intre extreme
impresionante : Germania foloses-
te 1% din apd pentru agriculturg,
pe cand Sudanul foloseste 96%.

Dupd agriculturd, industria
este a doua mare consumatoare
de apd. La acest capitol, Statele
Unite sunt pe primul loc cu un
consum de 300 miliarde de m3 de
apd pe an, pe cand Africa sub-sa-
hariand se afld la capdtul opus cu
un consum de 500 de milioane
M3 de apd pe an. Folosirea apei
n gospoddrii reprezintd consumul
cel mai vizibil, dar acesta rdmdéne
reduscomparativ cu agricultura
si industria, care reprezintd doar
11%. Cele mai mari consumatoare
de apd sunt China si India, ca
urmare a populatiei numeroase,
urmate de SUA, plasate pe locul al
treilea, desi acestea au o popu-
latie mai redusd, ceea ce indicd
un stil de viatd consumerist.

Aerul este, de asemeneq,
un element esential pentru viatd.
Desi oamenii asociazd automat
aerul cu oxigenul, compozitia aeru-
lui este formatd in proportie de 78%
din azot, 21% din oxigen si din 0,9%
argon.In compozitia atmosferei se



regdsesc si urme de gaze precum
dioxid de carbon, oxizi de azot,
metan, ozon, acestea insumand
0 zecime dintr-un procent.
Aerul este, In mare parte, poluat
ca urmare a activitatilor umane:
energie, industrie, agriculturg,
transporturi si altele.

7/ milioane decese/ an

9din 10 persoane din lume respird
un aer care depdseste limitele de
poluare impuse de Organizatia
Mondiald a Sanatdtii, iar cele mai
afectate tari sunt cele cu venituri
mici si medii. Poluarea aerului
cauzeazd decesul a 7 milioane
de oameni in fiecare an, la nivel
global.inRoménia, numdrul dece-
selor premature din cauza poludrii
aerului este de 23.000 pe an.
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Bolile cauzate de polua-
rea aeruluiinclud accidente cere-
brale, boli cardiovasculare, boli
pulmonare cronice, cancer la
pl&dmani, infectii respiratorii acute.

Particulele Tn suspensie
sunt principalii dusmani ai calitatii
aerului, mai ales in aglomerdarile
urbane. PM 10 si PM 2,5 sunt cele
mai periculoase particule din aer.
PM Inseamnd particule de mate-
rie si reprezintd un amestec de
particule solide si picdturi lichide.
Unele - precum praf, mizerie, funin-
gine, fum - sunt destul de mari
pentru a fi vazute cu ochiul liber.
Cele mai mici sunt PM 10 — parti-
cule inhalabile cu diametru de 10
micrometri — si PM 2,5 — particule
inhalabile fine cu diametru de 2,5
micrometri. Pentru comparatie:
firul de pdr uman are 70 de micro-
metri. Acestea pot proveni din
trafic, termocentrale, industrie,
santiere de constructie, incendii.
Dintre acestea, PM 2,5 sunt
cele mai periculoase pentru
cd intrd direct In pldmdani si pot
ajunge n circulatia sdngelui.

Tara noastrd are mari defi-
ciente la acest capitol, incepdnd
cu monitorizarea calit&tii aerului.
Reteaua Nationald de Monitorizare
a Calitatii Aerului cuprinde aproxi-
mativ 100 de statii de monitorizare
in tard, dintre care doar opt n
Bucuresti. Pe lGngd numarul lor mic,
statiile inregistreazd numeroase
defectiuni, motiv pentru care datele
raportate sunt de cele mai multe
oriincomplete. De curdnd, a pornit
un efort de monitorizare paraleld a
calitatii aerului de cdtre cetdteni
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cu ajutorul senzorilor mobili. Una
dintre astfel de initiative este Aer
Live care, prin senzorii mobili insta-
lati in Bucuresti, a realizat o hartd
a calitatii aerului Th timp real si a
demonstrat cd existd depdsiri
foarte mari ale limitelor de poluare.

Romania are o condam-
nare din partea Curtii Europene
de Justitie din cauza Incdlcdrii
constante a limitelor de poluanti
in aer. In prezent, Bucuresti este
orasul cel mai poluat din targ, iar
mdsurile de combatere a poludrii
aerului, precum introducerea
unor alternative de transport
sustenabil, piste speciale pentru
transport In comun, piste de bici-
clete sizone pietonale, gestionarea
corectd a deseurilor, tranzitia
energeticd spre surse curate
sau spatii verz, intdrzie sd aparad.
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Biodiversitate,
paduri si arii
protejate




Biodiversitatea este tesutul viu al plane-
tei si cuprinde toate formele de viatd care existd
pe PAamant. Numdarul speciilor existente este
impresionant, cercetdtorii estimdnd cd peste
8 milioane de specii convietuiesc pe planeta.
Dintre acesteq, doar 12 milioane au fost desco-
perite si descrise, majoritatea fiind insecte.

Activitatea umand a modificat aproxi-
mativ 75% din suprafata terestrd, impingdnd natura
si viata sdalbaticd in suprafete tot mai restranse.
Aproape 1 milion de specii de plante si animale sunt
amenintate cu extinctia, potrivit Global Assessment
Report on Biodiversity and Ecosystem Service.
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Din 8.300 de specii de ani-
male cunoscute, 8% sunt dispdrute,
iar 22% sunt pe cale de disparitie.
Peste 80% dintre specii terestre de
animale, plante siinsecte sunt gdiz-
duite de pd&duri. Nu doar animalele
depind de aceste ecosisteme, ci si
oamenii. Aproximativ 1,6 miliarde
de oameni de pe glob depind
de pdaduri. Din pdcate, intre 2010
si 2015, omenirea a pierdut 3,3
milioane de hectare de pdduri.

8% disparute
22% pe cale de disparitie




Nu doar animalele depind
de aceste ecosisteme, ci si
oamenii. Aproximativ 1,6 miliarde
de oameni de pe glob depind
de pdduri. Din pdcate, intre 2010
si 2015, omenirea a pierdut 3,3
milioane de hectare de pdduri.

3,3 milioane ha
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De ce avem nevoie de
paduri? In primul rénd, padurile
asigurd curdtarea aerului  pe
care 1l respirdm. Acestea absorb
dioxidul de carbon din atmosferd,
functiondnd ca niste ,chiuvete
de carbon”. Se estimeazd cd un
arbore matur cu multe frunze
produce intr-o singurd zi oxigenul
necesar pentru intre doud si zece
persoane. In plus, copacii asigurd
umbrd si rdcoare, care se dove-
desc a fi absolut vitale In special
n orase, unde regleazd tempe-
ratura si combat fenomenul de
insuld de caldurd. Datoritd umbrei
pe care o asigurd clddirilor, copacii
contribuie indirect si la reduce-
rea consumului de energie, prin
evitarea puneriiin functiune a apa-
ratelor de aer conditionat. P&durile
sunt si cele mai bune armein lupta
cu schimbdrile climatice, intrucat
absorb dioxidul de carbon si 1l
stocheazd timp de secole. De
asemenea, pddurile, prin reteaua
lor de rdddcini, protejeazd Impo-
triva inundatiilor si a alunecdrilor de
teren. Nu in ultimul rénd, p&durea
ne oferd relaxare si odihnd.

Majoritatea ecosisteme-
lor si speciilor sunt, Insg, in pericol
din cauza consumului uman n
exces, a poludrii, a schimbdrilor
climatice, a cresterii populatiei si
a exploatdrilor. In multe parti ale
lumii braconajul este de aseme-
nea o mare provocare. Braconajul
si traficul ilegal de specii protejate
afecteazd eforturile de conservare.
7.000 de specii au fost obiectul tro-
ficului ilegal, implicand 120 de tdri.
Traficul ilegal cu specii este o afa-

ceredemiliarde, greude estimatdin
cauza specificului ilicit, implicand
de la orhidee la pd&sdri, de la pan-
golini la lei si tigri. Braconajul este
cauza disparitiei mai multor specii,
inclusiv a rinocerului negru vestic.

Zonele protejate acoperd
15% din ecosistemele terestre side
apd dulce si 7% din ecosistemele
marine. Conventia pentru Diver-
sitate Biologicd este instrumentul
international pentru conservarea
biodiversitdtii, folosirea sustenabild
a resurselor si distributia echita-
bild a beneficiilor din utilizarea
resurselor genetice. In Europa a
fost adoptatd Strategia UE pentru
Biodiversitate 2030, parte din Pactul
Verde, care 1si propune ca ariile
protejate s& acopere minim 30% din
suprafata terestrd a UE si 30% din
suprafata acvaticd pdnd inh 2030.

Ariile naturale protejate
infiintate In tara noastrd, inclusiv
siturile Natura 2000 — arii naturale
protejate de interes European —,
reprezintd 23% din suprafata tarii, iar
din acest areal pddurile reprezintd
45%. Parcurile nationale si naturale
(fara Delta Dundrii) reprezinté doar
5% din suprafata Romaniei. in cazul
Romaniei, suprafatd impaduritd
a scazut de la 7,048 milioane
de hectare in 2016 la 6,929 mili-
one de hectare in 2020, conform
estimdrilor Eurostat, acoperind
27,7% din suprafata tarii, aratd
datele centralizate de Institutul
National de Statisticd. Compara-
tiv, p&durile reprezentau 38% din
suprafata Uniunii Europene Tn 2020.



7,048 milioane ha - 2016

6,929 milioane ha - 2020



Schimbarri
climatice




Gazele cu efect de serd — dioxid de carbon,
metan, ozixi de azot, vapori de apd — existd in mod
naturalin atmosferd si sunt benefice mediului pentru
cd asigurd temperatura medie normald a planetei
de 15 grade Celsius. Acestea pdstreazd cdldura
soareluiin atmosferd, care in caz contrar s-ar pierde
inapoi in spatiu, permitdnd astfel viata plantelor,
animalelor si oamenilor pe PAmant. In ultimii 800.000
de ani, adicd mai mult decdt intreaga duratd de
existentd a civilizatiei umane, concentratia gazelor
cu efect de serd afost deintre 200 si 280 de parti pe
milion (molecule de gaze pe milion de particule de
oer).Tn ultimul secol, insd, concentratia a sdrit peste
400 de pdrti pe milion din cauza activitatilor umane,
precum arderea combustibililor fosili si defrisdrile.
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Schimbarile climatice
reprezintd modificdrile pe termen
lung ale climei PGmantului, sem-
nificative din punct de vedere
statistic, incluzénd schimbdri
ale temperaturii precipitatiilor
si vanturilor pentru o perioadd
de cdteva decenii sau mai mult.
Incalzirea globald se referd strict la
un parametru al climei si anume
la cresterea temperaturii medii
de la suprafata PGmantului intr-o
perioadd de timp stabilitd. Acest
fenomen a fost observatincepdnd
cu zorii industrializ&rii (1850-1900)
n principal din cauza activitatilor
umane, a cresterii emisiilor de
gaze cu efect de serd provenite
din arderea combustibililor fosili
(transport, industrie, electricitate),
a modificdrilor in gradul de utilizare
al terenurilor (defrisairi), si a cresterii
cantitdtiide deseuri. Temperatura
medie a globului a crescut deja
cu 1 grad Celsius din perioada
pre-industrial& péna in prezent.
In prezent, cel mai mare polu-
ator din lume este Ching, tard
responsabild pentru 27% din emisii,
urmatd de SUA cu 15% si UE cu 10%.
Aproape toate statele lumii, prin-
tre care si Romania, au semnat si
ratificat Acordul de la Paris din 2015
prin care se angajeazd sd reducd
emisiile si sd facd pasii necesari
spre tranzitia la energie verde.

Cercetatorii avertizeazd
cd, pentru a evita intensificarea
fenomenelor meteo extreme care
se intdmpld deja in lume, tempe-
ratura medie globald nu trebuie
sd creascd mai mult de 1,5 grade
Celsius.
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Fenomene meteo extreme:

valuri de caldurd, uragane,
secetd, inundatii;

exacerbarea extremelor
precipitatiilor, care face zonele
umede mai umede, iar pe cele
uscate mai uscate;

cresterea nivelului marii din
cauza topirii ghetarilor;

modificarea habitatelor
si ecosistemelor naturale.

Impact asupra vietii oamenilor:

raspdndirea bolilor ca

urmare a incdlzirii temperaturii
favorabile insectelor care

le transportd;

decese cauzate de valurile
de caldurg;

foamete cauzatd de redu-
cerea stocurilor de hrand
ca urmare a secetelor si
inundatiilor;

migratii climatice si
instabilitate politicd.
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Activism si
responsabilitate
individuala




Miscarea modernd de protectie a mediu-
lui are o vechime de peste 50 de ani. ingrijordrile
pentru mediu au inceput sa-si facd loc ca urmare
a unei serii de momente semnificative precum:

Incendierea réului Cuyahoga din
Statele Unite ca urmare a poludrii
cu petrol in 1952;

Prima fotografiei din spatiu a a
Terrei, f&cutdin 1968 In timpul misi-
unii Apollo pe orbita Lunii, care
a intdrit imaginea unei planete
unice, de care trebuie sd avem
grijd cu totii;

Publicarea cartii Silent Spring n
1962, in care autoarea Rachel
Carson aratd pentru prima datd
efectele poludrii cu pesticide si alte
substante periculoase;

Organizarea primei manifestdri
Earth Day / Ziua Pdmantului,in 1970,
zimarcatd la nivel international cu
scopul de a atrage atentia asupra
problemelor de mediu.
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Una dintre cele mairecente
siimpresionante miscdri de mediu
este Fridays for Future, pornitd
de Greta Thunberg in 2018, cdnd
a inceput facd grevd scolard
pentru a cere actiune climatica.
Initiativa ei devenit un fenomen
international, a fost aleasd de
revista Time omul anului, a fost
nominalizatd la premiul Nobel
pentru Pace, a luat cuvantul la
Adunarea Generald ONU si a
traversat Atlanticul cu o barcd
cu pdnze pentru a ajunge la COP,
adunarea traditionald a guver-
nelor lumii sub egida ONU pe tema
crizei climatice. Apoi, protestele
Fridays for Future s-au organizat
n toatd lumea cu recorduri de
participare din partea tinerilor.
Al patrulea Global Strike a fost
organizat pe 29 noiembrie 2019 si
s-a bucurat de participare a 2 mili-
oane de persoane in toatd lumea.

Miscarea de mediu este, In
prezent, o fortd puternicd la nivel
mondial, contribuind Tn mod decisiv
la numeroase victorii pentru mediu,
prin lobby si protest.In acelasi timp,
activistii de mediu sunt in pericol
din cauza conflictelor in care se
implicd pentru apdrarea mediului.
In 2019 s-a inregistrat un record al
numMdarului de activisti de mediu
ucisi, acesta ajungdnd la 212
persoane, adicd o medie de aproxi-
mativ 4 activisti ucisi in fiecare
sdptdmand. Organizatia Global
Witness care face acest raport
anual sustine c& numarul real ar fi
mult mai mareintrucdt multe dintre
aceste decese nu sunt raportate.
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Din cauza impactului major
al activitatilor umane asupra
planetei, oamenii de stiintd sunt
aproape de un consens pentru
a numi era geologicd in care ne
afldm Antropocen. Desi impac-
tul oamenilor este intr-adevar
de necontestat, nu toti oame-
nii afecteazd planeta in egald
madsurd. Statisticile aratd cd
doar 100 de companii din lume
sunt responsabile pentru 71% din
emisiile care au cauzatincdlzirea
globala incepand cu 1998. Asta
inseamnd cd actiunile cetatenilor
reprezintd o micd parte din impac-
tul asupra planetei. Desi e foarte
important ca fiecare dintre noi s&
adopte un stil de viatd prietenos
cu mediul in sensul reducerii can-
titatii de resurse folosite, tendinta
de a Invinovati oamenii pentru
problemele de mediu globale
este o pistd gresitd. In acelasi timp,
cetdtenii pot contribui la solutio-
narea crizei climatice prin initiative
civice si prin punerea de presiune
asupra guvernelor si companiilor
pentru aimplementa mdsuri clare
de reducere a poludrii.












Material realizat cu sprijinul financiar Active Citizens Fund Romania,
program finantat de Islandag, Liechtenstein si Norvegia prin Granturile
SEE 2014-2021. Continutul acestui material nu reprezintd in mod necesar
pozitia oficiald a Granturilor SEE si Norvegiene 2014-2021; pentru mai
multe informatii accesati www.eeagrants.org.
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